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Sveikiname pradéjus kelione

Gyvenimas - tai nuostabi kelioné. Visi mes gyvenimo kelyje
keliaujame su daug Zmoniy ir visi norime, kad kelioné buty kuo
saugesné, jspudingesné, nuostabesné ir padovanoty daug laimés
akimirky. Vienas i$ budy tai uztikrinti yra gerbti kity Zmoniy tei-
ses. O tai yra taikoma visiems - tiek vaikams, tiek ir suaugusiems.
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Tau taip pat tikriausiai yra sakyta, kad
yra dalyky, kuriy neturi teisés daryti ar
sakyti. Tu negali gadinti kity zmoniy
daikty, vogti, skaudinti ar jZeidinéti
kity Zmoniy. Taciau ar Zinojai, kad tu

Kadangi esi jaunesnis/ jaunesné nei 18 mety berniukas ar mer-
gaité tu turi tam tikras konkrecias teises. Siy teisiy sara3as yra
iSdéstytas 1989 mety Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijoje,
ten taip pat yra nurodyta, kokiy veiksmy turi imtis vyriausybés,
kad padéty tau naudotis tavo teisemis.
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taip pat turi teises?
S >

Sis pasas, kuriame yra isdéstytos kai kurios i§ tavo teisiy, tave
palydés j kelione. Kelionéje Sesis kartus sustosi prisipilti degaly,
kol pasieksi kelionés tiksla. Kiekvienoje stoteléje suZinosi
daugiau apie savo teises bei gausi trumpa uzduotj. Tai atlikes/
usi, galési gauti savo teisiy, su kuriomis ka tik susipazinai, viza.
Tai reiskia, kad galési geriau apginti savo teises, kai kiti asmenys
jynegerbs, bei galési padéti kitiems vaikams padaryti ta patj.
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Tavo islikimas, tavo apsauga
ir tavo vystymasis
* Tu turi teise, kad tavo interesai blty ginami priimant visus

su tavimi susijusius sprendimus ir be jokios diskriminacijos
dél, pavyzdziui, tavo kilmés, nuomonés, pazidry ar lyties.

* Tuturi teise j gyvybe bei subalansuota, sveika, fizinj, psichinj,
dvasinj, moralinj bei socialinj vystymasi.

* Tu turi teise, kad buty patenkinti tavo pagrindiniai poreikiai,
tokie, kaip maistas, drabuZiai, bustas ir sveikata.
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* Tu turi teise j apsauga nuo visy formy iSnaudojimo, piktnau-
dziavimo, fizinio ir psichologinio smurto, jskaitant ir elgesj
Seimoje bei vaikus globojanciose jstaigose.

* Tu turi teise j auksto lygio iSsilavinima, kuris uztikrina kiek
jmanoma visapusiskesnj tavo asmenybés, talento bei
gebéjimy vystymasi. Tu turi biti mokomas gerbti kity teises
ir laisves ir bati rengiamas atsakingam gyvenimui laisvoje
visuomengje, supratimo, taikos, tolerancijos, lygybés ir
draugystés tarp kity Zmoniy dvasia.

* Tu turi teise j visapusiska ir objektyvia informacija.

e Jei turi fizine ar psichine negalig, tu turi teise gyventi ory
gyvenima, kad galétum integruotis j visuomeneg, vystyti
savo asmenybe bei dZiaugtis kiek galima didesniu sava-
rankiskumu.

* Tu turi teise ilsétis, leisti laisvalaikj, Zaisti ir pramogauti,
dalyvauti meninéje ir kultdrinéje veikloje, aplinkoje,
tinkancioje tavo amziui, ir kurioje yra gerbiamos tavo teisés.



Pasikalbék su savo mokytoja ar savanoriu, kad paaiskinty
Sias teises tavo bendraklasiams. Gali netgi pasidlyti padaryti
plakata mokykloje.
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Tavo tapatybé, tavo asmeninis
gyvenimas ir tavo Seima

* Tu turi teise j varda, tautybe ir savo tapatybés apsauga. Jei
priklausai etninei, religinei ar kalbinei mazumai i$ taves
negali bti atimtos teisés j tavo kultdrinj gyvenima, religija
ar kalbos vartojima.

* Tu turi teise j savo privatumo apsauga. Niekas negali
neteisétai jsikisti j tavo ar tavo Seimos asmeninj
gyvenima. Tavo namai, tavo susirasinéjimas, tavo
garbé ir reputacija yra saugomos jstatymo.
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* Tavo tévai yra bendrai atsakingi uz tavo aukléjima bei
vystymasi. Tu turi teise ir pareiga pareiksti savo nuomone
apie tai, kaip tu turétum naudotis savo teisémis bei laikytis
jsipareigojimy.

* Tu turi teise Zinoti, kas yra tavo tévai ir bati aukléjamas juy,
nebent tai priestarauja tavo interesams.

© Tu turi teise Zinoti, kur yra tavo tévai ir jvaziuoti j kita alj,
kad galétum bati su jais. Tavo tévai turi tokias pacias teises
tavo atzvilgiu.

* Skyryby atveju, tu turi teise, kad su tavimi baty tariamasi
priimant visus sprendimus, susijusius su tavo santykiais su
tévais. Jei esi atskirtas nuo savo tévy, ar vieno i$ jy, tu turi
teise su jais matytis nuolat, nebent tai priestarauja tavo
interesams.

o |vaikinimas yra leidziamas tik tuo atveju, jei jis neprietarauja
tavo interesams.
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Gauk viza:
Kas tu esi?

Cia jdék savo nuotrauka

M lelsiy pasas
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Gauk viza:
Kuo gali tapti?

|sivaizduok save 2040 metais
Cia nupiesk, kaip tuo metu atrodysi
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KalboS e maaiii i s
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Tavo laisves

* Nuomonés laisvé: kai tik sugebi tai daryti, tu turi teise iSreiksti
savo nuomone ar tai, kas tau rpi. ] tavo nuomone privalo
bati atsizvelgta.

* |3raiskos laisvé: tu turi teise laisvai
save reiksti ir siekti, gauti ir skleisti
informacija.

* Minties, saZinés ir religijos laisve.

* Asociacijy laisvé: tu turi teise burtis su kitais Zmonémis ir
dalyvauti susibarimuose.

Sios laisvés yra ribojamos. Tu privalai gerbti kity Zmoniy teises
ir laisves ir negali kelti pavojaus visuomenei ar pats sau.
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Sudaryk situacijy sarasg namuose, mokykloje ar savo mieste,
kuriose norétum, kad bty isklausyta tavo nuomoné.



Internetas yra nuostabi priemoné mokytis bei dalintis. Taciau
jame gali slypéti ir pavojai. Pazaisk zaidima internete Per Wild
Web Woods, kad suzinotum, kaip save apsaugoti internete. Sis
zaidimas yra iSverstas j daugelj kalby.

Ketvirtoji stotelé -

- Tuirvalstybe

-
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Tu ir valstybé

* Valstybé privalo daryti visa, kas yra batina, siekdama uztikrinti,
kad tu galétum naudotis savo teisémis ir laisvémis.

* Valstybé privalo tave ginti bei uztikrinti savo gerove. Ji turi
padéti tavo tévams ar tavo globéjams jsteigdama institucijas
bei uztikrindama paslaugas, kurios gina tavo interesus ir
tavo gerove.

* Jei negali gyventi su savo Seima, valstybé privalo tave ginti
ir tau padeti. Ji turi rasti sprendima, kuris atsizvelgia j tavo
praeit] ir tavo kultdrg, o tau turi bati suteikta teisé j nuolatine
savo situacijos perzitra.

* Jei esi patyres smurtg, valstybé privalo tau padéti ir pagelbéti
tau sugrjzti j jprastinj gyvenimo ritma.
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* Tu turi teise j teisinguma. Valstybé privalo uztikrinti, kad
teisingumo sistema bty pritaikyta tavo atskiriems
poreikiams ir teiséms.

* Tu negali tapti kankinimy ar Ziauraus ar Zeminancio
baudimo auka.

* Taves negalima bausti mirties bausme ar jkalinimu iki
gyvos galvos.




] !:ll 0. /essiy pasas

* Taves negalima suimti neteisétai. Laisvés atémimas turi bati
taikomas kaip paskutiné iSeitis. Jis turi trukti kiek galima
trumpiau ir atsizvelgti j tavo poreikius bei tavo amziy.
Laisvés atémimo metu tu turi bti atskirtas nuo suaugusiyjy
sulaikytyjy ar kalinamujy ir turi teise susisiekti su savo Seima,
i$skyrus atvejus, kai tai priestarauja tavo interesams.

© Karo metu, valstybé privalo tave ginti
ir tavimi rapintis. Jei esi jaunesnis/
jaunesneé nei 15 mety amziaus,
taves negalima imti tarnauti j jokias
ginkluotasias pajégas.

Tarptautinés konvencijos yra sutartys tarp valstybiy. Sios
sutartys numato taisykles, kuriy privaloma laikytis, jos taip
pat skatina valstybes taikyti priemones, kurios yra palankesnés
vaikams. Jei tavo 3alies jstatymai yra palankesni tau nei
konvencija, turi biti taikomi nacionaliniai teisés aktai.

Jsivaizduok ir aprasyk, kaip atrodyty tobula salis vaikams.

Jituréty bati. ..
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Ar gali sugalvoti kuo galétum padeti
savo Salies vaikams:

* Kurie turi negalia
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Valstybés narés yra jsteigusios jvairias tarptautines organi-
zacijas. Kai kurios, tokios kaip Jungtinés Tautos bei Europos
Taryba, buvo steigtos siekiant ginti Zmogaus teises, uzkirsti
kelia konfliktams bei plétoti teisingesnes, labiau klestincias
ir demokratines visuomenes. Sios organizacijos yra parenge
beveik visas tarptautines konvencijas ir imasi veiksmy,
siekdamos uztikrinti, kad valstybés narés laikytysi konvencijose
jtvirtinty teisiy.

Vaiko teisiy komitetas stebi Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy
konvencijos taikyma. Siekdamas jvertinti situacija 3alyje,
Vaiko teisiy komitetas vertina Salies pateiktg informacija bei
isklauso nepriklausomy Zmogaus teisiy gynimo organizacijy
nuomoniy (tarp jy ir vaiko teisiy komisary bei kontrolieriy),
nevyriausybiniy organizacijy (tokiy kaip toje Salyje veikianciy
labdaros organizacijy) vaiky ir jauny Zmoniy.

|vertines visa $ia informacija Vaiko teisiy komitetas rengia
dokumentg, kuris vadinasi ,Baigiamosios pastabos” apie
ta Salj, kurios situacija komitetas vertino. Tai yra Komiteto
vertinimas apie 3alyje padaryta pazanga jgyvendinant
Konvencijos nuostatas, taip pat ten yra iSdéstomos esamos

problemos bei teikiamos rekomendacijos, kaip
pagerinti vaiky situacija toje Salyje.

1

Vaikai taip pat gali kreiptis j Europos
Zmogaus teisiy teisma. PavyzdZiui,
Teismas pripazino kalta viena 3alj dél
to, kad $i negyné vaiky nuo fiziniy
bausmiy jkalinimo jstaigose, mokyklose
ir namuose. Kita Salis buvo pripazinta
kalta nepasirdpinusi mergaite, kuri keliavo
viena.

Taip pat yra tarptautinés organizacijos, kurias jsteigia ne
saliy vyriausybés, bet labdaros organizacijos. Jos vaidina
labai svarby vaidmenj patardamos ir jtikindamos vyriau-
sybes, kaip geriau ginti vaiko teises.



[ I.! 0. /essiy pasas

Gauk viza:

Panarsyk internete ir paskaityk:

1. Vaiko teisiy komiteto baigiamosios pastabos apie
tavo salj:
www2.ohchr.org/english/bodies/crc/

2. Ka Europos Taryba daro vaiko teisiy srityje:
www.coe.int/children

3. Daug jdomios vaizdinés ir garsinés medziagos apie vaiko
teises rasi Unicef MAGIC tinklapyje:
www.unicef.org/magic

4. Vaiko teisiy informacijos tinklo tinklapyje gali rasti daug
puikios informacijos, kurig rengia vyriausybés, labdaros
organizacijos ir jvairios tarptautinés organizacijos
Www.crin.org

Sestoji stotelé -
Kap ginti lavo feises
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O ka jei Sios teisés néra
gerbiamos?

Naudojimasis konkreciomis teisémis gali bati apribotas dél
pagristy priezasciy, pavyzdziui, siekiant apsaugoti tave nuo
tam tikro didelio pavojaus ar atsizvelgiant j tavo branda ir
amziy. Kai kurios teisés, tokios kaip teisé j gyvybe, 3vietima,
sveikata ir apsauga nuo smurto ir iSnaudojimo negali bati
apribojamos nei tévy nei mokytojy. Jei manai, kad tavo teisés
buvo pazeistos, tu gali:
* pasikalbéti su Zmonémis, kuriais pasitiki, pavyzdziui,
savo tévais, mokytojais, gydytojais, draugais, socialiniais
darbuotojais, ar savo globéjais;

© paskambinti telefono numeriu, skirtu vaikams, kurie tapo
smurto aukomis, ir pasikalbéti su asmeniu, kuris tau galés
patarti;

* kreiptis j policija, pateikti skundg ir prasyti valstybés
apsaugos;

e susisiekti su vaiky teisiy kontrolierium ar savanoriska
asociacija, ginandia vaiko teises;

* ar tam tikrais atvejais gali netgi kreiptis j Europos Zmogaus
teisiy teisma.
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Europos Taryba

Uzradyk Zmoniy ir organizacijy vardus, j kuriuos prireikus gali
kreiptis pagalbos.

Syeikiname!
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Sveikiname!

Dabar turi visas vizas, kuriy tau reikia, kad galétum
geriau apginti savo teises.

Esame jsitikine, kad tau patiko Si kelioné, kurioje susipaZinai
su savo teisémis. Labai svarbu, kad visu tuo, ko iSmokai, pasi-
dalintum su tavimi supanciais suaugusiais ir kitais vaikais. Tu
tikriausiai turi nemazai minciy, ka galima baty padaryti, kad
daugelio vaiky gyvenimai tapty geresni. Mes tikimés, kad
stengsiesi jgyvendinti savo idéjas!

Mdasy komanda linki tau kuo
geriausios kloties ateityje.

M 1elsiy pasas

Ar norétum pasidalinti savo mintimis su Europos Taryba?

Tu gali:
e nusiysti mums elektroninj laiska adresu: children@coe.int
® nusiysti mums paprasta laiska ar piesinj adresu:
»Kuriame Europa vaikams ir su vaikais”
Council of Europe
F-67075 Strasbourg Cedex France

Nepamirsk uZradyti savo vardo, Salies ir savo amziaus!
Mes iSspausdinsime kai kuriuos laiskus bei piesinius masy
tinklapyje.
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Mano draugy ir Seimos
nuotrauky galerija
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