
SZEXUÁLIS 
ZAKLATÁS?

EZ MÁR



NEM VAGY EGYEDÜL  
EZEKKEL A KÉRDÉSEKKEL.

OLVASD EL MÁSOK 
TÖRTÉNETÉT, ÉS ISMERD 

MEG A JOGAIDAT!

Kényelmetlen, ahogy rád néz vagy hozzád ér?

Hátsó szándékra gyanakodsz?

Büntetőeljárás indult?

Körbement pár meztelen kép?

Nem vagy benne biztos, hogy te is akarod?



Hogy vagy, szívem? Olyan feldúltan érkeztél haza az este.

Csak mert eddig mindig nagy vigyorral jöttél haza a randikról.

Jó. Ha van kedved beszélgetni, itt vagyok.

Ó, drágám, sajnálom. Mi történt?

De miért gondolja ezt?

Igyekszem. :)

Értem. Még nem állsz rá készen, vagy nem szeretnéd ezt most.

Az első (és minden későbbi) együttlét előtt a legfontosabb az, hogy biztos legyél 
benne, hogy akarod, és a partnered is ugyanazt akarja, mint te.

A szeretet vagy szerelem nem ugyanaz, mint a vágy, hogy együtt 
legyetek. Ez külön érkezik meg.

Ha nem kölcsönösen vágytok rá, de ő érzelmileg zsarol vele,  
azzal csak azt bizonyítja, hogy a saját akaratát fontosabbnak gondolja  
a te vágyadnál, szándékodnál.

Persze, szívem. De ez így az ő saját vágyáról szól, és nem rólad vagy 
neked. Ezért te semmilyen módon nem vagy felelős.

Ettől még nem kizárt, hogy azt gondolja, hogy szeret téged, de a 
szeretet soha nem nyilvánul meg erőszakként.

Jó, hogy elmondtad. És büszke vagyok rád, hogy tudtál nemet mondani!

Nincs semmi...

Mondom, hogy semmi!!

Semmi, csak összevesztünk...

...elkezdte, hogy én nem is szeretem őt...

Nem tudom... Vagyis... De. Csak, nem akarom, hogy kiakadj.

Igen!

Nem értem. Mert tényleg tetszik...

Akkor ő nem is szeret?

Jajj, ez olyan ciki…

De én nem akarom őt megbántani. Vagy hogy szakítson velem...

Szerinte ha tényleg szeretném, akkor ez nem lenne kérdés.

Szóval, mi még nem... Szóval... Szerinte más 15 éves nem csinál 
problémát abból, hogy mikor fekszik le valakivel. Miközben én nem is 
problémázok!!! Csak hát most jöttünk össze, és... én... Szóval. Érted.

JÓ, HOGY 

ELMONDTAD!

A SZEXUALITÁSRÓL GYAKRAN NEHÉZ  
BESZÉLNI. KÜLÖNÖSEN, HA VALAMILYEN NEHÉZ 

ÉRZÉS KÖTŐDIK HOZZÁ, PÉLDÁUL SZÉGYEN, 
BŰNTUDAT VAGY FÉLELEM.

NEM VAGY EGYEDÜL! HA BÁNT VALAMI, VAGY 
KÉRDÉSED VAN, GONDOLD ÁT, HOGY VAN-E OLYAN 

FELNŐTT KÖRÜLÖTTED, AKIBEN MEGBÍZOL. LEHET Ő 
SZÜLŐ, CSALÁDTAG, TANÁR, EGY PSZICHOLÓGUS IS, 

BÁRKI, AKINEK MEG TUDSZ NYÍLNI, ÉS ADSZ A 
VÉLEMÉNYÉRE.

MAGYARORSZÁGON 12 ÉVES KORTÓL ÉRVÉNYES A 
GYEREKEK BELEEGYEZÉSE A SZEXBE, HA A 

PARTNERÜK EGY MÁSIK (12–18 ÉV KÖZÖTTI) GYEREK. 
FELNŐTT PARTNERREL AKKOR LEHETNEK, HA MÁR 

ELMÚLTAK 14 ÉVESEK. MINDEN MÁS ESET 
BÜNTETENDŐ.

HA NEM ISMERSZ OLYAT, AKIBEN MEGBÍZNÁL,  
INGYENESEN HÍVHATOD A KÉK VONAL LELKISEGÉLY- 

VONALÁT A 116-111-ES SZÁMON, VAGY CHATELJ A 
YELON.HU-N OLYAN FELNŐTTEKKEL, AKIK 

MEGÉRTENEK, ÉS SEGÍTENEK KITALÁLNI, MIT TEGYÉL.

CSAK AZ SZEX, AMIBE BELEEGYEZTÉL.  
MINDEN MÁS ESET ERŐSZAKNAK SZÁMÍT.

VISSZAÉLÉS AZ IS, HA VALAKI KIHASZNÁL, MERT 
FOGYATÉKOSSÁGGAL ÉLSZ, RÉSZEG VAGY, VAGY NEM 

VAGY MAGADNÁL, ÉS EZÉRT NEM TUDOD 
VALÓSÁGOSAN MEGÍTÉLNI A HELYZETET.

SEGÍTSÉGET KÉRNI SOSEM CIKI!

szülő

http://yelon.hu


A SZEXUÁLIS ZAKLATÁS BÜNTETENDŐ. AKKOR IS,  
HA SZÜLŐ, TANÁR, EDZŐ VAGY VALAKI OLYAN KÖVETI 

EL, AKIVEL BIZALMAS KAPCSOLATBAN VAGY, VAGY 
AKITŐL FÜGGSZ. AKÁR EGY GYEREK VAGY FIATAL.  

EZ KÜLÖNÖSEN SZIGORÚ ELBÍRÁLÁS ALÁ ESIK  
A TÖRVÉNY ELŐTT.

HIGGY A ROSSZ ÉRZÉSEIDNEK, AKKOR IS,  
HA TE CSAK LÁTTAD VAGY HALLOTTAD  

A ZAKLATÁST. BESZÉLJ ERRŐL EGY FELNŐTTEL, 
AKIBEN MEGBÍZOL, HOGY MEGFELELŐ VÁLASZT 

TALÁLJATOK ARRA, HOGY  
BIZTONSÁGBAN LEHESSETEK.

A TANÁR ÉS DIÁK KÖZÖTTI INTIM KAPCSOLAT MINDIG 
VISSZAÉLÉSNEK SZÁMÍT. A SZEXUÁLIS ZAKLATÁS 

TÖBBI ESETÉHEZ HASONLÓAN EZ IS MINDIG A 
FELNŐTT FELELŐSSÉGE.

HA VALAKI AZ AKARATOD ELLENÉRE RÁVESZ 
VALAMIRE, AMINEK SZEXUÁLIS JELLEGE VAN, 

BŰNCSELEKMÉNYT KÖVET EL. SENKI NEM 
KÉNYSZERÍTHET, HOGY TALÁLKOZZ VELE, VAGY 
ÖLELD, CSÓKOLD MEG. AZ IS BÜNTETENDŐ, HA 

LESZORÍTANAK, ÉS MEGÉRINTENEK, 
MEGSIMOGATNAK, VAGY PORNÓFILM NÉZÉSÉRE 

KÉNYSZERÍTENEK. TILOS AZ IS, HA VALAKI AZ 
AKARATOD ELLENÉRE A NEMI SZERVEDHEZ ÉR, 

ÖNKIELÉGÍTÉSRE KÉNYSZERÍT, VAGY ARRA, HOGY 
SZEXELJ VALAKIVEL. 

pszichológus

EZ MÁR  

SZEXUÁLIS 
ZAKLATÁS?

Az iskola felelős azért, hogy megvédjen titeket a szexuális zaklatástól. Ebbe 
beletartozik, hogy senki sem érinthet meg benneteket, ha nem szeretnétek. 
Pláne nem valaki, aki értetek felelős.

Biztosan sokan hallottátok, hogy a tesitanár már nem dolgozik  
az iskolában, és most azért vagyok itt, hogy erről beszélgessünk. 

Igen, de például az sem oké, ha valaki olyan megjegyzéseket vagy  
olyan ajánlatokat tesz, ami kényelmetlenül érint titeket, vagy amit 
megalázónak éreztek.

Nem számít. A kérdés mindig az, hogy mennyire lehet szabad és 
független ez a döntés. Egy diák nem tud valóban szabadon dönteni, 
mert kiszolgáltatott a tanárnak, ezért egy ilyen kapcsolat mindig tilos.

A szexuális bántalmazás soha nem a gyerek hibája. A legtöbb eset 
éppen azért nem derül ki, mert akit bántanak, szégyelli, ami történt, 
vagy alaptalanul magát hibáztatja. A szexuális erőszak, kényszerítés, 
fenyegetés mindig bűncselekmény.

Ha valami bántó, azt mindenképp ki kell vizsgálni, akárki is követi el. 
Ezért is fontos, hogy erről értesüljenek a felnőttek.

Sokszor tűnhet szerelemnek egy tanár és diák közötti viszony. De nem 
egyenrangúak az erőviszonyok, és a tanár nem élhet vissza a 
tekintélyével vagy bizalmi helyzetével.

Tényleg kirúgták?

Nekem valaki azt mondta, hogy az egyik szülő 
felnyomta, hogy fogdosta a lányát.

Ez már szexuális zaklatás?

Jó, de nem lehet, hogy félreértette a lány?

De mi van, ha a lány is beleegyezett?

Akkor is tehetnek róla, ha hagyják.

Ja, azt is hallottam, hogy jártak.

Én is hallottam, hogy egy lánynak mindig beszólogatott  
az öltözőben. De szerintem csak viccelődött.



LELKISEGÉLY-VONAL: 116-111
EZ EGY INGYENESEN ÉS NÉVTELENÜL HÍVHATÓ 

SEGÉLYVONAL GYEREKEKNEK. HA JÓLESNE 
VALAKIVEL MEGOSZTANI, MI JÁR A FEJEDBEN, 

MAGÁNYOS VAGY, VAGY NEM TUDOD, KIHEZ FORDULJ, 
HÍVD A KÉK VONAL LELKISEGÉLY-VONALÁT. 
MEGHALLGATNAK ÉS ELFOGADNAK TÉGED.

HA ROSSZ MEGÉRZÉSEID VANNAK, VAGY FELMERÜL 
BENNED, HOGY VALAKINEK HÁTSÓ SZÁNDÉKAI 

LEHETNEK VELED VAGY AZ ISMERŐSÖDDEL, BESZÉLJ 
EGY OLYAN FELNŐTTEL, AKIBEN MEGBÍZOL!

HA VALAKI GYEREKEKET HASZNÁL SZEXUÁLIS 
CÉLOKRA, ÉS EZÉRT AJÁNDÉKOKAT, ALKOHOLT, 

CIGARETTÁT VAGY MÁST AD VAGY ÍGÉR, FIZET NEKI 
VAGY MÁSNAK, AZ KIZSÁKMÁNYOLÁSNAK SZÁMÍT, 

VAGY AKÁR GYEREKPROSTITÚCIÓ IS LEHET. AKI ERRE 
RÁVESZ VAGY KÉNYSZERÍT EGY GYEREKET, 

BŰNCSELEKMÉNYT KÖVET EL, AKKOR IS, HA A 
GYEREK ELÉG IDŐS AHHOZ, HOGY ABBA 

BELEEGYEZZEN. HA VALAKI A SZEXÉRT CSERÉBE 
KÍNÁL VALAMIT EGY GYEREKNEK, AZ MINDIG 

BŰNCSELEKMÉNY.

segélyvonal

LEHET, HOGY 

HÁTSÓ 
SZÁNDÉKA 
VAN?

Szia! Örülök, hogy hívtál. 

Megértem, hogy ez nehéz neked.

Tudtatok beszélgetni erről vele?

Nagyon jó, hogy telefonáltál, mert lehet, hogy egy olyan kapcsolatba került a 
barátnőd, amiben most sok mindent szeret, de veszélyes is lehet.

Sajnos előfordul, hogy idősebb férfiak fiatal lányok bizalmába férkőznek, 
elcsavarják a fejüket mindenféle vonzó dologgal, de nem a lány miatt, hanem hogy 
bármit megtegyenek nekik. Azért, hogy ne tudjanak nemet mondani akkor sem, 
amikor olyanba keverednek, amit nem szeretnének.

Beszéltél erről már másnak, egy felnőttnek? Például az iskolának is feltűnhetett, 
hogy valami történt.

Ő nem felelős ezért, éppen hogy őt kell megvédeni. Ha segítséget keresel neki, és 
nem bemártani akarod, azzal nem árulkodsz, hanem kiállsz érte. 

Halló, én még sose telefonáltam, de tanácsra lenne szükségem, 
mert van egy barátnőm, és... kicsit aggódok érte.

Egész eddig az ment, hogy majd felvételizni fog, meg minden, 
most meg alig jár iskolába, van egy csomó igazolatlanja.

Lett egy barátja, valami idősebb fiú, akivel sokat szokott találkozgatni.

Egy buliban találkoztak, nem akartak elengedni minket az otthonból,  
de aztán ő kiszökött. Azóta állandóan vele van, velem nem is nagyon 
beszél. Érte jön a kocsijával, állandóan hozza-viszi, moziba,  
fel Pestre, mit tudom én.

A viselkedése is így tök megváltozott. Már alig lóg velünk, akkor  
is tök lekezelő, mindenbe beleköt, azt hiszi, övé a világ. Lett egy 
csomó márkás cucca, biztos rohadt drágák lehettek…

Mostanában alig találkozunk. A chaten vagy válaszol, vagy nem,  
ha néha hazajön, akkor is, nem értem, vagy a nyakamba ugrik,  
vagy csak bevágja maga mögött az ajtót.

Miért lehet veszélyes?

Utálni fog, ha beköpöm. De vele nem lehet beszélni!

Megjöttek a többiek, mennem kell.

Mit tudsz erről?

Történt valami?

Én nem ismerem azt a pasit, de kikészülök, ha bántja a barátnőmet...

https://www.kek-vonal.hu/index.php/hu/lelkisegely-vonal


RANDI  
ELŐTT

A KORTÁRS SEGÍTŐK OLYAN DIÁKOK, AKIK 
TÁMOGATJÁK A TÁRSAIKAT, HA KÉRDÉSÜK 

VAN, VAGY BAJBA KERÜLNEK. KÖTETLENÜL, 
BIZALMASAN BESZÉLGETHETSZ VELÜK, ÉS 

SZÜKSÉG ESETÉN ÖSSZEKÖTNEK OLYAN 
FELNŐTTEL, AKI SEGÍTENI TUD.

HA EGY ONLINE ISMERŐS VAGY VALAKI  
A NETEN AJÁNLATOT TESZ EGY TALÁLKOZÓRA, 
HOGY SZEXUÁLIS KAPCSOLATOT ALAKÍTSON KI 

VELED, VAGY SZEXUÁLIS JELLEGŰ 
FELVÉTELEKET KÉSZÍTSEN RÓLAD, 

BŰNCSELEKMÉNYT KÖVET EL. 

AMIKOR VALAKI ONLINE ÉPÍT KI EGY ISMERETSÉGET, 
HOGY SZEXUÁLISAN VISSZAÉLJEN VELED, VAGY 

SZEXUÁLIS KAPCSOLATRA VEGYE RÁ, AZT  
„GROOMING”-NAK NEVEZIK. EZ A SZEXUÁLIS 

VISSZAÉLÉS EGY FORMÁJA. SOKSZOR ÚGY CSERKÉSZIK 
BE A GYEREKEKET, HOGY BARÁTSÁGNAK VAGY 

SZERELEMNEK IGYEKEZNEK BEÁLLÍTANI A HELYZETET. kortárs segítő

Mégis mi a legrosszabb, ami történhet?

Na jó...

Szeretném, ha jól sikerülne...

Jogos. Kössz! Átgondolom még. Megtalállak holnap?

Hát, azt tudod, hogy jogilag már felelősen dönthetsz a szexről, de ez nem azt jelenti,  
hogy bármit tehet veled, amit te nem akarsz. Se kép, se semmi!

Akárhogy is, nem szerencsésebb, ha valami olyan helyen maradtok,  
ahol mások is vannak? Most jött ki egy tök jó új film.

Szerintem adj időt a dolognak. Ha nem érzed magad jól vele, akkor is könnyebb lelépned.

Persze.

Szia! Ráérsz most?

Tök figyelmes, mindig kérdezi, hogy mi van velem, már kb. vágja az összes barátomat. 
Egyébként már van jogsija, szóval gondolom, elmúlt 18.

Ja, persze. A szüleim kiakadnának. A haverom az apjánál lesz... Mondjuk, az unokatesóm jó arc.

Felvesz úszás után, aztán elmegyünk fotózni. Van valami projektje,  
és azt mondta, hogy illenék bele.

Hagyj már. Úgy nem vakrandi, vágod!

Nem tudom. Rendesnek tűnik... Fotózik amúgy, szóval a legtöbb képén nem ő van. De 
vannak ismerősei Instán, meg fent van Snapchaten is. 

Aha. Mizu veled? Rég láttalak. 

Király! A neten ismerted meg?

És találkoztatok már?

Ez tényleg izgi! És mit tudsz róla?

Értem. És vannak képei az oldalán?

És mit gondolsz?

Azért nem árt az óvatosság. Videón beszéltetek?

Oké, csak jó lenne átgondolni a szitut. Ha úgy döntesz, hogy biztonságos elmenned,  
akkor mindenképp tudja valaki, lehetőleg egy felnőtt, hogy épp hol vagy, és kivel.

Na, ez jó ötlet, hátha még ott is tud lenni a közelben. Tényleg, hova beszéltétek meg?

Értem, amit mondasz, csak…

Fú, hát történnek a dolgok… Van egy srác, akivel már egy ideje dumálgatunk.

Ja. Rám írt, elkezdtünk chatelni, és hallod, halál jó fej. Tökre vágja, hogy mibe vagyok, 
pont úgy szívatták, mint engem. Mondjuk, a szülei sokkal jobban fogadták, hogy meleg.

Épp ez az. Nem idevalósi, de most jön a hétvégén, és írta, hogy találkozzunk.

Persze, mindenfelé járt már. Csekkoltam, hogy nem kamu-e a profilja, nyugi.



KÖRBEMENT  

PÁR 
KÉP

SZEXTING: AMIKOR SZEXUÁLIS JELLEGŰ KÉPET, VIDEÓT 
KÜLDESZ MAGADRÓL, VAGY EROTIKUS ÜZENETET KÜLDESZ 
VALAKINEK A MOBILODON VAGY AZ INTERNETEN. HA NEM 

VAGY MÉG 18, PORNOGRÁF FELVÉTELNEK SZÁMÍTHAT!

AKI SZEXUÁLIS JELLEGŰ KÉPET TÁROL VAGY 
TERJESZT EGY 18 ÉVEN ALULIRÓL, ÉS MÁR 

BÜNTETHETŐ KORÚ, FELELŐSSÉGRE 
VONHATÓ EZÉRT!

HA KAPSZ EGY ILYEN KÉPET, AZZAL MÉG NEM 
CSINÁLTÁL SEMMI ROSSZAT, DE A SZEXUÁLIS 
TARTALMÚ KÉPEK TÁROLÁSA IS BÜNTETHETŐ 

LEHET. TÖRÖLD KI AZONNAL, NE OSZD MEG 
VAGY KÜLDD TOVÁBB MÁSNAK. A JOGSÉRTŐ ONLINE TARTALMAKAT AZ 

INTERNET HOTLINE-ON IS JELENTENI 
LEHET. ŐK FELSZÓLÍTHATJÁK AZ OLDAL 
ÜZEMELTETŐJÉT, HOGY KÖZPONTILAG 

TÖRÖLJÉK A KÉPEKET. 
RÉSZLETEK: NMHH.HU/INTERNETHOTLINE TÁMOGATNI KELL, HOGY AKIT BÁNTOTTAK, 

MIELŐBB FELÉPÜLJÖN!

A SZÜLŐK TÁJÉKOZTATÁSA FONTOS AHHOZ, 
HOGY A GYEREKEKET MEGVÉDJÉK. HA AZ AZ 
ÉRINTETT GYEREKEK ÉRDEKÉT SZOLGÁLJA, 

A GYEREKVÉDELEM SZÁMÁRA IS 
KÖTELESEK JELENTENI AZ ESETET A 

TANÁROK, GYEREKORVOSOK VAGY AZOK A 
SZAKEMBEREK, AKIK ÉRTETEK FELELŐSEK.

AZ ONLINE ZAKLATÁS LEHET SZEXUÁLIS JELLEGŰ 
(PÉLDÁUL HA OLYAN SZEXUÁLIS TARTALMÚ 

DOLOGRA VESZNEK RÁ, AMIT NEM SZERETNÉL, VAGY 
AMIVEL KIHASZNÁLNAK TÉGED) VAGY MÁS MÓDON 
SÉRTŐ. IDE TARTOZIK AZ IS, HA KICSALNAK TŐLED 

SZEMÉLYES ADATOKAT, ZSAROLNAK, 
KIREKESZTENEK, TROLLKODNAK, RENDSZERES 

MEGJEGYZÉSEIKKEL, VISELKEDÉSÜKKEL BÁNTANAK.

tanár

Értem.

Szóval csúnyán megvezették...

Persze, ez köztünk marad. Köszönöm, hogy megbíztatok bennem. 
Beszélni fogok a b-sek ofőjével, és a végére járunk a dolognak.

Ha nyilvánosan elérhető egy kép, mielőbb törölni kell, és jelenthetitek  
az oldal üzemeltetőjének is. Ezt tudjátok, hogy kell? 

Megmutatom szívesen, vagy más is tud segíteni ebben. De ha a csoportokban 
jelzitek a nemtetszéseteket, az is sokat segíthet, hogy átforduljon ez a dolog.

A fájdalomtól nem tudjuk őt megkímélni, de segíthetjük, hogy könnyebben  
túllendüljön rajta. Gondoljuk át közösen, mi lenne a jó megoldás! 

Nagyon jól tettétek, hogy ezt elmondtátok. Ez nemcsak súlyosan sértő  
és veszélyes, de akár büntetőügy is lehet belőle.

Hárman kezdték el, de nem tudom.

Ment a chat reggel, este, kb. nonstop, és már volt ott minden. Képzelheti.

Nem szeretnénk, ha az terjedne el, hogy mi köptük be a dolgot.

Szólni kéne a srácnak is, de nem akarom, hogy hülyeséget csináljon...  
Vagy pont ránk legyen dühös.

És most mi legyen? Csináljunk screenshotokat?

Szerintem igen. 

Ez még nem a vége. Mert elterjedt ez az egész, és körbement  
pár kép meg üzenet. Amiket biztosan nem akarna, hogy bárki  
más lásson... A bátyám is megkapta privát üzenetben, de nemrég 
bekerült a mi osztálycsoportunkba, és ki tudja, még hova.

Igen, hallottam róla ezt-azt, de nem tanítom.

Ijesztő, amit mondtok. Gyertek, itt nyugodtan tudunk beszélni... Meséljétek el, mi történt!

Többen is kezelték ezt a profilt?

Tudja, jött az az új srác a b-be.

Néhányan elkezdték szívatni, hogy tényleg olyan bevállalós-e,  
mint mondják. A lényeg az, hogy most kb. mindenki rajta röhög.

Viccesnek tűnt az elején, de nekem már nagyon gáz, ami megy.  
Néhány osztálytársa csinált egy profilt, és elkezdtek arról írogatni  
neki, hogy milyen cuki a kutyája, milyen jók a rajzai az Instán,  
milyen szexi a mosolya, ilyesmi.

Sziasztok, mi újság?

Lenne egy komoly dolog, amiről szeretnénk beszélni.

http://nmhh.hu/internethotline/


EZ MÁR BŰNCSELEKMÉNY?
A TÖRVÉNY ELŐTT PORNOGRÁF 

FELVÉTELNEK SZÁMÍTANAK AZOK 
A KÉPEK, VIDEÓK, AMIK SZEXUÁLIS 
HELYZETBEN MUTATNAK EGY 18 ÉV 

ALATTI GYEREKET, VAGY 
SZEXUÁLIS CÉLLAL ÁBRÁZOLJÁK A 

NEMI SZERVÉT.

NÉHÁNY ORSZÁGBAN MEGENGEDETT, HOGY A GYEREKEK SAJÁT MAGUK 
ÁLTAL, SAJÁT HOZZÁJÁRULÁSUKKAL, SAJÁT FELHASZNÁLÁSRA KÉPEKET 
KÉSZÍTSENEK VAGY TÁROLJANAK EGYMÁSRÓL, HA MÁR BETÖLTÖTTÉK  

A SZEXUÁLIS KAPCSOLATBA VALÓ BELEEGYEZÉS KORHATÁRÁT. 
MAGYARORSZÁGON EZ NINCS ÍGY. EBBEN AZ ESETBEN IS INDÍTHATÓ 

VELÜK SZEMBEN ELJÁRÁS.

HA A HATÓSÁG TUDOMÁSÁRA JUT EGY 
BŰNCSELEKMÉNY, AZT MINDIG KI KELL 
VIZSGÁLNIA. A RENDŐRSÉG AKKOR IS 

NYOMOZ, HA AZ, AKI A KÉPEKET 
MEGOSZTOTTA, EGY MÁSIK 

ORSZÁGBAN VAN. A FELJELENTÉSRŐL 
ÉRTESÜLNI FOG A GYERMEKVÉDELEM 

IS. HA SZERETNÉL FELJELENTÉST 
TENNI, DE A RENDŐRSÉGEN NEM 

VESZNEK KOMOLYAN, HÍVD A 
LELKISEGÉLY-VONALAT!

A MAGÁNÉLETEDET ÉS A SZEMÉLYES 
ADATAIDAT VÉDENI KELL.

AZ ILYEN FELVÉTELEK KÉSZÍTÉSE, 
TÁROLÁSA, HOZZÁFÉRHETŐVÉ 

TÉTELE, TERJESZTÉSE VAGY TUDATOS 
FELKERESÉSE IS BŰNCSELEKMÉNY! 

A TÖRVÉNYEK VÉDIK A GYEREKEKET, 
HOGY A SZEXUÁLIS TARTALMÚ KÉPEK 

VAGY VIDEÓK NE KERÜLJENEK 
NYILVÁNOSSÁGRA.

A BÜNTETHETŐSÉG ÁLTALÁNOS 
KORHATÁRA MAGYARORSZÁGON 14 
ÉV. EZ ORSZÁGONKÉNT VÁLTOZIK. 

OROSZORSZÁGBAN, ROMÁNIÁBAN, 
NÉMETORSZÁGBAN PÉLDÁUL 

UGYANÍGY 14, DE 
FRANCIAORSZÁGBAN, 

GÖRÖGORSZÁGBAN 13 ÉV, 
BELGIUMBAN, HOLLANDIÁBAN, 

TÖRÖKORSZÁGBAN 12 ÉV, AZ 
EGYESÜLT KIRÁLYSÁGBAN ÉS 

SVÁJCBAN 10 ÉV. 

chat

Szia! Miben segíthetek?

Hány éves a barátnőd?

értem. segítesz még azzal, hogy milyen képekről van szó?

Tök jó, hogy írtál, mert a gyerekek meztelen, félmeztelen képeinek  
megosztása kapcsán elég szigorúak a törvények.

szia, lenne egy kerdesem

es az erdekelne h ennek milyen kovetkezmenyei lehetnek? 
mit lehetne tenni?

17

van amin kb meztelen vagy na ilyen eleg szexi kepek

szoval az van h egy baratnom most szakitott a baratjaval  
es azzal fenyegeti h kirakja kulonbozo oldalakra a kepeit

Ha valaki feltesz a netre, megoszt valakivel, vagy továbbít másoknak  
egy ilyen képet vagy videót, büntethető érte. 

Feltéve, ha már elmúlt 14 éves, tehát büntethető korú.

Akkor is, ha ő küldte a fotót, vagy az ő beleegyezésével készültek.

Igen, mert a kép készítését és tárolását is bünteti a törvény.

 Igen. Valójában bárki ellen indulhat eljárás, akihez eljut egy kép,  
és nem törli le, hanem tárolja a telefonja.

Csak akkor, ha mást ábrázol a felvétel.

akkor is, ha a baratnom beleegyezett h lefotozza a pasija? 
 vagy o kuldte neki a kepeket?

szoval mind1 kie volt a kep

mar azt is buntetheto h ott a telefonjan?

ha magarol van kepe akkor is??

akkor ha ez az egesz kiderul, a baratnom ellen nem indul eljaras?

Vele szemben nem, de a többiekkel szemben indulhat, ha valaki feljelentést tesz ellenük.

Egy gyerek is tehet feljelentést, a szülőn keresztül vagy önállóan. 

hogyan lehet feljelenteni? errol kell tudnia a szuloknek?

Ha eljárás indul, akkor a nyomozóknak azonosítani kell az áldozatokat, 
amihez elkerülhetetlen, hogy lássák a felvételeket. A képeket bizonyítékként 
rögzítik, de csak néhányan látják, akinek feltétlenül indokolt.

A hatóságok figyelembe veszik a bűncselekmény súlyosságát, 
körülményeit. A cél mindig az, hogy a következmény hatásos, arányos  
és elrettentő legyen. Akármit is dönt a hatóság, az az ő felelőssége,  
és nem a barátnőd hibája.

Szabadságvesztés, pénzbüntetés, meg is vonhatnak tőle valamit.

Ha maradt kérdésed, írj máskor is! Szia!

A hatóság kötelezheti arra, hogy törölje a képeket, de az is segít, ha 
beszél vele valaki, és megismeri, milyen következményei lehetnek 
annak, amire készül.

a rendorok latni fogjak a kepeket?

es mi lesz le is csukhatjak ezert az exet?

es hogy lehet elerni, hogy kitorolje a kepeket?

oksi. ertem. kosziiiii, sziaa!! 

pl?



HA INDUL A  

BÜNTETŐ- 
ELJÁRÁS

MINDEN INFORMÁCIÓT MEGKAPSZ, AMI 
SEGÍT TÉGED, HOGY MEGISMERD A JOGAIDAT, 

ÉS HOGY MILYEN SEGÍTSÉG ELÉRHETŐ 
NEKED. FONTOS, HOGY MEGÉRTSD AZ 

ELJÁRÁS MENETÉT, A SAJÁT SZEREPEDET, ÉS 
TUDJÁL AZ ÜGYED FEJLEMÉNYEIRŐL, KIME-

NETÉRŐL, A FELMERÜLŐ DÍJAKRÓL.

JOGOD VAN A TISZTESSÉGES ELJÁRÁSHOZ. A 
HATÓSÁGNAK ÚGY KELL ELJÁRNIA, HOGY NE 
SÉRÜLJÉL KÖZBEN, ÉS MINDEN SEGÍTSÉGET 

MEGKAPJ. GONDOSKODNI KELL ARRÓL, HOGY 
NE HÚZÓDJON EL INDOKOLATLANUL EGY 

ELJÁRÁS. DE EZ SAJNOS AKÁR HÓNAPOKBA, 
ÉVEKBE IS TELHET.

FONTOS A VÉLEMÉNYED. EZT MINDIG MEG 
KELL HALLGATNI, ÉS FIGYELEMBE IS KELL 

VENNI. HA SZERETNÉD, KÖZVETÍTŐN 
KERESZTÜL – PÉLDÁUL A SZÜLEID VAGY EGY 
ÜGYVÉD SEGÍTSÉGÉVEL – IS KIFEJEZHETED A 

VÉLEMÉNYEDET.

A GYEREKEKET LEHETŐSÉG SZERINT 
KIFEJEZETTEN ERRE A CÉLRA BEREN-

DEZETT SZOBÁBAN KELL MEGHALLGATNI. 
MAGYARORSZÁGON A 14 ÉVEN ALULIAK 

SZÁMÁRA A FŐVÁROSI ÉS MEGYEI 
RENDŐRKAPITÁNYSÁGOKON VANNAK 

ILYENEK. 

NÉMELY HELYEN, ORSZÁGBAN A MEGHALLGATÁST 
PSZICHOLÓGUS VEZETI. MAGYARORSZÁGON MINDIG 
AZONOS NEMŰ SZEMÉLY HALLGAT MEG SZEXUÁLIS 

BŰNCSELEKMÉNYEK ESETÉN. HA NEM BESZÉLED AZ 
ELJÁRÁS NYELVÉT, MINDVÉGIG VELED LESZ EGY 

TOLMÁCS IS. SZÓLJ A HATÓSÁGOKNAK, AKIK KIRENDEL-
NEK MELLÉD VALAKIT.

A MAGÁNÉLETEDET VÉDENI KELL. A NEVED ÉS AZ 
ARCOD AKKOR IS REJTVE MARAD A NYILVÁNOSSÁG 

ELŐTT, HA EGYÉBKÉNT FOGLALKOZNAK AZ ÜGGYEL A 
TÉVÉBEN, RÁDIÓBAN. NEM DERÜLHETNEK KI RÉSZ-

LETEK ARRÓL, HOGY KI VAGY. 

A BIZTONSÁGOD MINDIG ELSŐDLEGES. A HATÓSÁGOK-
NAK MEG KELL VÉDENIE A MEGFÉLEMLÍTÉSTŐL, MEG-

TORLÁSTÓL, VAGY HOGY ISMÉT ÁLDOZATTÁ VÁLJ. 
HA AGGÓDSZ, VAGY KÉNYELMETLENÜL ÉRZED MAGAD 

VALAMI MIATT, BESZÉLJ AZ ELJÁRÁSBAN NEKED SEGÍTŐ 
FELNŐTTEKKEL.

ügyvéd

HA A SZÜLŐD VAGY TÖRVÉNYES 
KÉPVISELŐD BÁNTOTT TÉGED, ÉS ELLENTÉ-
TESEK AZ ÉRDEKEITEK, AKKOR RENDELNEK 

MELLÉD EGY KÜLÖNLEGES KÉPVISELŐT 
(„ESETI GYÁMOT”), AKI SEGÍT A JOGAID 
ÉRVÉNYESÍTÉSÉBEN. ÍGY NEM LESZEL 

KISZOLGÁLTATVA ANNAK, AKI BÁNTOTT 
TÉGED.

(…) Most, hogy így megismerkedtünk, akkor mesélek kicsit arról, hogy mi várható az eljárás során. 
Igyekszek érthető lenni, de ha valami nem tiszta, nyugodtan kérdezzenek!

A nyomozás és a büntetőeljárás során fontos a te védelmed. Mindig tiszteletben kell tartani a 
jogaidat, és azt, hogy neked mi a legfőbb érdeked.

A nyomozó hatóság célja, hogy megismerje, mi történt. Bizonyítékokat gyűjt, amiket majd a bíróság 
megítél. Ehhez beidéznek egy meghallgatásra. Az, amit elmondasz – a vallomásod – bizonyítékként  
felhasználható a bíróságon, hacsak nem vonod vissza.

Köszönjük.

Mire készüljünk?

Oké.

Kapsz egy levelet, ez az idézés, amiben szerepelni fog a hatóság neve és címe. Ritka esetben lehetőség  
van arra is, hogy ne kelljen személyesen bemenni, hanem online, videón felhívnak.

A nyomozást azzal segíted, ha őszintén beszélsz. Ez kötelességed is. Ha az feltétlenül szükséges,  
előfordulhat, hogy több, részletekbe menő kérdést is feltesznek neked. 

Ha a rendőrség máshogy nem tud bizonyítékot szerezni, vagy ha Péter szeretne vallomást tenni,  
akkor kerül sor a meghallgatásra.

Hova kell mennünk?

Mindent el kell mondanom?

Mindenképpen szükség van a fiam meghallgatására?

A rendőrség arra törekszik, hogy ne kelljen többször elmondani, mi történt. Ezért a meghallgatásról 
gyakran videofelvétel is készül, ami bizonyítékként felhasználható a bíróságon. De előfordulhat,  
hogy így is szükség van arra, hogy többször meghallgassanak.

Igen. Amíg nem vagy 18 éves, a szülődnek, törvényes képviselődnek mindenképpen jelen kell lennie.  
Adott esetben elkísérhet egy olyan személy is, akit te választasz.

Egy rendőr, aki a meghallgatást vezeti, de lehet kérni, hogy legyen ott egy pszichológus is.  
A védődként én is jelen lehetek.

Oda kell figyelni arra, hogy ne találkozz azzal, aki bántott. Ez csak akkor nincs így,  
ha az éppen a te érdekedet szolgálja, és ezt megbeszélik veletek.

Szexuális bűncselekménynél nem vehet részt a sajtó a bírósági tárgyaláson. De a nyilvánosság kérésre 
kizárható máskor is. A meghallgatások is mindig zártak. A sajtó nem hozhat nyilvánosságra semmit, amin 
keresztül azonosítani lehet téged.

Ha szeretnék, beszélgethet Péter olyan szakemberekkel, akik segítenek feldolgozni az eljárás és a 
bűncselekmény okozta terheket. Jogsegélyre is van természetesen lehetőség, illetve arra, hogy külső 
csoportok, alapítványok, egyesületek segítségét kérjék. 

Úgy tudom, a helyi újság már érdeklődött az esetről…

Tudunk valakihez fordulni segítségért?

Azért nem könnyű az ügyről beszélnie. Elég egyszer elmondania?

Anya elkísérhet?

Ki lesz még ott?

Ott lesz az is, aki ezt az egészet kezdte?



AZ ÁLLAM FELADATA,  

HOGY MEGVÉDJEN

Hol ígérte ezt meg az állam?

Ki írta alá?

Miről szól ez az egyezmény?

Hogyan tudja ezt az állam végrehajtani?

Nézi valaki, hogy tényleg betartja-e az állam az ígéretét?

Mit csinál az Európa Tanács?

Az Európa Tanács előtt egy nemzetközi egyezményben, amit 2007-ben  
Spanyolországban, Lanzarote szigetén írtak alá. Ezért Lanzarote  
Egyezménynek hívják.

Majdnem az összes ország az európai kontinensen, Magyarország is.

Senkinek sem szabad bántania vagy kihasználnia téged. A tested a tiéd. 
Senki nem tehet azzal olyat, amit nem szeretnél, és érzéseiddel sem szabad játszani. 
Az állam ígéretet tett arra, hogy mindent megtesz ezért.

Törvényben tiltja a gyerekek elleni szexuális erőszakot és kizsákmányolást. Aki bánt egy 
gyereket, bűncselekményt követ el. Az egyezmény célja, hogy megelőzze, hogy ilyen 
történjen, megvédje azokat, akiket bántottak, és felelősségre vonja az elkövetőket.

Ezt a Lanzarote Bizottság vizsgálja. Kérdéseket tesz fel az államoknak, akiknek ezt meg  
kell válaszolniuk. Emellett a civil szervezetek és a gyerekek véleményére is kíváncsi.

Az Európa Tanácsnak 47 tagállama van, a kontinens szinte összes országa a tagja.  
1949 óta dolgozik a demokratikus értékekért és az emberi jogok védelméért.

Az állam feladata, hogy ismerd a jogaidat, felismerd az erőszakot, tájékozódni tudj  
a szexualitásról, és tudj kihez fordulni. Tennie kell azért, hogy olyan szakemberek 
foglalkozzanak a gyerekekkel, akik felkészültek, és a te érdekeidet tartják szem előtt.  
A bűncselekményeket ki kell vizsgálnia, ennek érdekében pedig más államokkal  
is együtt kell működnie.

Lanzarote Egyezmény
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A kiadványt a Hintalovon Gyermekjogi Alapítvány  
gyerekek részvételével készítette. 

A gyerekeknek fontos szerepük volt abban, hogy mit  
és hogyan mondjuk el ebben a kiadványban.

Az Európa Tanács a földrész vezető emberi jogi 
szervezete. 47 tagállama van, köztük az Európai Unió 
mind a 28 tagországa. Az Európa Tanács valamennyi 
tagállama aláírt az európai emberi jogi konvenciót,  
azt az egyezményt, melynek célja az emberi jogok,  
a demokrácia és a jogállamiság megvédése.  
Az Egyezmény végrehajtását a tagországokban  
az Emberi Jogok Európai Bírósága felügyeli.

TUDJ MEG TÖBBET: 
www.coe.int/children 
www.hintalovon.hu

KÜLDD EL NEKÜNK A VÉLEMÉNYED: 
lanzarote.committee@coe.int 
info@hintalovon.hu
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