CONVENCAO
EUROPEIA DOS
DIREITOS DO
HOMEM

Defender os nossos direitos
em toda a Europa




0 QUE E A CONVENCAO
EUROPEIA DOS DIREITOS
DO HOMEM?

A Convencao Europeia dos Direitos do Homem
é um tratado internacional que salvaguarda os
direitos e as liberdades de mais de 700 milhées
de europeus. Garante a protecdo em areas como
avida, a liberdade, o processo equitativo e a
liberdade de pensamento.

Os 46 Estados-Membros do Conselho da
Europa estdo vinculados pelas suas disposicoes
e 0s seus principios sao aplicados pelo

Tribunal Europeu dos Direitos do Homem em
Estrasburgo, Franca.

A Convencao Europeia dos Direitos do
Homem

» foiadotadaem 1950 e

» salvaguarda os direitos
fundamentais.

» 16 protocolos alteram e completam
o texto original.

PRINCIPAIS PROTECOES
E PROIBICOES AO
ABRIGO DA CONVENCAO

Direitos e liberdades
» Direito a vida e a seguranca
» Liberdade de expressao e de reuniao

» Liberdade de pensamento, de
consciéncia e de religido

» Direito ao respeito pela vida privada e
familiar

» Direito a um processo equitativo

» Direito de voto e de se candidatar a
eleicoes

Proibicoes
» Tortura
» Trabalho forcado
» Penade morte
» Discriminacao
>

Detencao arbitraria ou ilegal



DIREITO A VIDA
(Artigo 2.°)

Este direito garante que a vida de todos é
protegida por lei. Os Estados sao obrigados
a prevenir a perda de vidas humanas, seja
em consequéncia de atos criminosos, de
condic¢des de trabalho inseguras, de riscos
ambientais ou de outros perigos.

Exemplos de casos

McCann e outros c. Reino Unido (1995): este caso
dizia respeito a morte a tiro de trés presumiveis
membros do Exército Republicano Irlandés (IRA)
pelas forcas de seguranca britanicas em Gibraltar.
O Tribunal considerou que, apesar de os militares
terem atuado sob ordens, o planeamento

e o controlo da operacdo careceram das
salvaguardas necessérias para evitar a perda

de vidas humanas. Este acérdao sublinhou a
obrigacdo dos Estados de minimizarem o uso de
forca letal nas operacdes de seguranca.

Renolde c. Frang¢a (2008): o Tribunal detetou uma
violacdo do direito a vida quando as autoridades
francesas nao protegeram um recluso com
problemas de satide mental conhecidos, que se
suicidou enquanto se encontrava sob custédia.
Tal conduziu ao reforco das medidas de protecao
aplicaveis a detidos vulneraveis por toda a
Europa.

Brincat e outros c. Malta (2014): trabalhadores
malteses foram expostos a amianto em estaleiros
navais geridos pelo governo, o que resultou em
mortes e doencas. O acérdao reforcou as obrigagdes
dos Estados de protegerem os individuos contra
riscos ambientais.

Cannavacciuolo e outros c. Itdlia (2025): os
requerentes viviam na regido da Campania, que foi
afetada durante décadas pelo despejo generalizado
e descontrolado de residuos toxicos. O Tribunal
considerou que as autoridades italianas nao tinham
atuado diligentemente para fazer face a esta
poluicao sistematica e prolongada e que nao tinham
adotado todas as medidas necessdrias para proteger
a vida dos requerentes.

PROIBICAO DA TORTURA
E DE TRATAMENTO

DESUMANO
(Artigo 3.°)

A tortura, os tratamentos desumanos e

as penas degradantes sao proibidos em
qualquer circunstancia, incluindo durante a
guerra ou no ambito de investigagdes sobre
terrorismo. Os Estados devem investigar as
queixas de maus-tratos e responsabilizar os
autores dos crimes.

Exemplos de casos

Tyrer c. Reino Unido (1978): um estudante

sujeito a um castigo corporal aplicado por
ordem judicial alegou que tal medida violava

a sua dignidade. O Tribunal considerou que a
aplicacdo de castigos corporais com recurso

a varas (“birching”) constituia um tratamento
degradante nos termos do artigo 3.°,
estabelecendo um precedente contra os castigos
corporais.

Saadi c. Itdlia (2008): a deportacdo de um
homem para a Tunisia, onde corria o risco de ser
submetido a tortura, foi impedida, o que ilustra o
poder da Convencdo para proteger contra maus-
tratos.

Vinter e outros c. Reino Unido (2013): o Tribunal
decidiu que as penas de prisao perpétua sem
possibilidade de liberdade condicional violam
o artigo 3.°, salvo se existir um mecanismo

de revisdo da pena que permita ponderar a
libertacao.

Bouyid c. Bélgica (2015): durante o interrogatério,

os agentes da policia esbofetearam dois irmaos,
violando assim a sua dignidade. O Tribunal sublinhou
o dever das autoridades policiais de respeitarem os
direitos fundamentais das pessoas.

Neste texto, “Tribunal” refere-se ao Tribunal
Europeu dos Direitos do Homem e
“Convencao” refere-se a Convencao Europeia
dos Direitos do Homem.



PROIBICAO DA
ESCRAVATURAEDO
TRABALHO FORCADO
(Artigo 4.°)

Os Estados devem garantir a protecao
pratica e efetiva das pessoas contra
escravatura e trabalho forcado. O servico
militar, o trabalho prisional, o servico
imposto em situagdes de emergéncia ou de
catdstrofe, assim como as obrigac¢des civicas
normais, ndo sao considerados servidao
nem trabalho forcado.

Exemplos de casos

Siliadin c. Fran¢a (2005): uma trabalhadora
doméstica togolesa obrigada a trabalhar

sem remuneracdo e sem protecao juridica foi
considerada vitima de servidao. O Tribunal
decidiu que Franca nao tinha assegurado
medidas de protecéo eficazes contra a
escravatura, reforcando as protecdes previstas
no artigo 4.°.

S.M. c. Crodcia (2020): uma mulher croata coagida
a prostituir-se foi considerada vitima de trafico
de seres humanos. O Tribunal decidiu que a
Croécia ndo tinha realizado uma investigacao
eficaz, recordando que o trafico de seres
humanos a nivel interno estd abrangido pelo
artigo 4.°.

DIREITO A LIBERDADE E
A SEGURANCA
(Artigo 5.°)

Os Estados devem proteger as pessoas
contra a privacao ilegal ou arbitraria da
liberdade. A detencao sé é admissivel

em situacdes estritamente definidas.
Qualquer pessoa detida tem o direito de
ver a legalidade da sua detencao analisada
rapidamente por um tribunal, de contestar
a legalidade da detencao e de obter uma
indemnizacdo caso se conclua que a
detencao foi ilegal.

Exemplos de casos

Frommelt c. Liechtenstein (2004): o Tribunal
examinou a prorrogacdo da prisdo preventiva
sem que o detido ou o seu advogado pudessem
apresentar os seus argumentos. Considerou
que o procedimento violava o artigo 5.2, n.°

4, sublinhando a necessidade de um controlo
judicial efetivo e o direito de contestar a
detencao.

Sahin Alpay c. Turquia (2018): este processo
envolveu a detencao de um jornalista na
sequéncia da tentativa do golpe de Estado de
2016. O Tribunal considerou que a detencdo era
ilegal e arbitraria, notando que a privacéo da
liberdade deve basear-se em elementos de prova
suficientes e em fundamentos legais e estar
sujeita a controlo judicial.

Selahattin Demirtas c. Tiirkiye (n.° 4) (2025): este caso
envolveu a deten¢ao de uma personalidade politica.
O Tribunal considerou que a detencdo era arbitraria,
salientando a importancia do controlo judicial e da
proibicdo da detencao por motivos politicos.



DIREITO A UM PROCESSO

EQUITATIVO
(Artigo 6.°)

Todos tém direito a uma audiéncia
equitativa e publica perante um tribunal
imparcial. Tal inclui a presuncao de
inocéncia, o direito de representacdo
juridica e a possibilidade de recurso das
decisoes.

Exemplos de casos

Steel e Morris c. Reino Unido (2005): dois

ativistas foram processados por difamacao pela
McDonald'’s no que ficou conhecido como o caso
“McLibel”. O Tribunal considerou que o Reino
Unido tinha violado o artigo 6.° ao nao assegurar
apoio judiciario, uma vez que os requerentes ndo
tinham condicbes para apresentar uma defesa
eficaz contra uma empresa com grande poder
financeiro e econémico.

Ibrahim e outros c. Reino Unido (2016): durante
investigacdes a atividades terroristas, foi negado
aos suspeitos o0 acesso a um advogado ao longo
dos interrogatérios iniciais. O Tribunal considerou
que tal situacao violava o direito a um processo
equitativo.

Denisov c. Ucrdnia (2018): um juiz afastado do seu
cargo alegou que a decisdo nao tinha sido tomada
de forma justa. O Tribunal concluiu que tinham
sido violadas as garantias processuais destinadas
a assegurar a imparcialidade.

Yiiksel Yalcinkaya c. Tiirkiye (2023): o requerente

foi condenado por pertencer a uma organizacao
terrorista com base na utilizacdo da aplicagao

de mensagens encriptadas “ByLock”. O Tribunal
considerou que se tinham verificado falhas graves
NO processo, uma vez que o requerente nao tinha
tido acesso suficiente aos dados da “ByLock” que Ihe
diziam respeito.

DIREITO AO RESPEITO
PELA VIDA PRIVADAE
FAMILIAR

(Artigo 8.°)

O artigo 8.2 garante o direito ao respeito
pela vida privada e familiar, pelo domicilio e
pela correspondéncia, impondo igualmente
aos Estados a obrigacao de proteger esses
direitos contra ameacas externas.

Exemplos de casos

Marckx c. Bélgica (1979): o Tribunal considerou
que a legislagao belga, ao tratar de forma
diferente os filhos nascidos fora do casamento
relativamente aos restantes filhos, violava o
artigo 8.2 e o artigo 14.° da Convencéo. Este
processo contribuiu para reformular os direitos
sucessorios e familiares em toda a Europa.

Dudgeon c. Reino Unido (1981): este

processo conduziu a descriminalizagcao da
homossexualidade na Irlanda do Norte. O
Tribunal considerou que a criminalizacao de
relacdes consensuais entre pessoas do mesmo
sexo violava o direito ao respeito pela vida
privada consagrado no artigo 8.°.

Von Hannover c. Alemanha (2004): A Princesa
Carolina do Ménaco procurou impedir os
paparazzi de publicar fotografias da sua

vida privada. O Tribunal decidiu a seu favor,
reforcando a protecdo da privacidade, incluindo
no caso de figuras publicas.

Bdrbulescu c. Roménia (2017): um homem foi
demitido por utilizar o seu endereco de e-mail
profissional para enviar mensagens de carater
privado. O Tribunal considerou que a monitorizacao
das suas comunicacdes sem garantias claras violava
o direito ao respeito pela vida privada. Este caso
clarificou o equilibrio entre o direito do empregador
de fiscalizar a atividade profissional e o direito dos
trabalhadores a privacidade.



LIBERDADE DE
PENSAMENTO,
CONSCIENCIA E RELIGIAO
(Artigo 9.°)

O artigo 9.° protege a liberdade de praticar
uma religiao, em privado ou em publico,
bem como o direito de mudar de religidao. Os
Estados ndo podem interferir nos assuntos
internos de uma comunidade religiosa.

Exemplos de casos

Hasan e Chaush c. Bulgdria (2000): o Tribunal
analisou a ingeréncia do Estado na nomeacéo
do Grande Mufti da comunidade muculmana.
O Tribunal destacou a obrigagdo do Estado
de permanecer neutro em matérias religiosas
e de proteger a autonomia das comunidades
religiosas.

Lautsi c. Itdlia (2011): o Tribunal analisou a
exibicdo de crucifixos nas salas de aula das
escolas publicas. Inicialmente, considerou que tal
violava o principio da neutralidade decorrente
do artigo 9.°. Contudo, em recurso para a Grande
Camara, o Tribunal concluiu que essa pratica se
enquadrava no contexto cultural italiano e ndo
constituia uma violacdo da Convencao.

S.A.S. ¢ Franga (2014): a requerente, uma mulher
mugculmana, contestou a legislacao francesa que
proibia a ocultacdo do rosto em espacos publicos,
alegando que a impedia de usar o véu integral. O
Tribunal considerou que ndo tinha havido violagao
do artigo 9.°, uma vez que a medida prosseguia o
objetivo legitimo de garantir as condicdes de “viver
juntos” na sociedade francesa.

LIBERDADE DE

EXPRESSAO
(Artigo 10.°)

A liberdade de expressar opinides e
formular criticas é essencial em democracia.
O artigo 10.° protege o direito de divulgar
ideias e informacoes, tendo igualmente

em conta determinadas responsabilidades,
como o respeito pelos direitos de terceiros.
Os meios de comunicacgéo social beneficiam
de protecdes especiais para ajudar a
garantir esta liberdade.

Exemplos de casos

Lopes Gomes da Silva c. Portugal (2000): um
jornalista condenado por difamacdo de um
politico alegou que o seu direito a liberdade de
expressao tinha sido violado. O Tribunal decidiu
a favor da protecdo da liberdade de imprensa.

Times Newspapers Ltd. c. Reino Unido (2009): o
Tribunal analisou artigos arquivados na Internet
que continham afirmacoes difamatorias.
Considerou que a manutencgdo desses arquivos
nao constituia, em principio, uma violacao

da liberdade de expresséo, mas reiterou a
necessidade de existir equilibrio entre os direitos
dos meios de comunicacgéo social e a protecao
da reputacao, por exemplo, através da inclusao
de uma adverténcia ou de uma atualizacdo aos
artigos arquivados.

Kévesi c. Roménia (2020): o Tribunal considerou
que o afastamento da procuradora-geral da
Roménia responsavel pelo combate a corrupcao,
por criticas a reformas legislativas, violava a

sua liberdade de expressao, uma vez que estas
diziam respeito a preocupagdes legitimas
relativas a independéncia do poder judicial.

Bouton c. Franga (2022): o Tribunal concluiu

que tinha ocorrido uma violagao do artigo

10.° neste processo, que dizia respeito a uma
ativista do movimento Femen que se tinha
apresentado com o peito descoberto numa
igreja para protestar contra a posicao da Igreja
Catolica em relagdo ao aborto. O Tribunal
considerou que, embora os Estados possam
proteger as sensibilidades religiosas, a aplicacao
de uma sangao penal neste contexto tinha sido
desproporcionada e violava a liberdade de
expressao.
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LIBERDADE DE REUNIAOE

ASSOCIACAO
(Artigo 11.°)

Todas as pessoas tém o direito de reunir
pacificamente e de constituir ou integrar
grupos ou associacoes, sendo permitidas
restricbes apenas quando necessdrias para
proteger a seguranca publica, a ordem
publica ou os direitos de terceiros.

Exemplos de casos

Ramazanova e outros c. Azerbaijéo (2007):

as autoridades atrasaram o registo de uma
organizacdo ndo-governamental (ONG)

que defendia os interesses de comunidades
vulnerdveis. O Tribunal considerou que essa
atuacao prejudicava o direito a liberdade de
associacao.

Demir e Baykara c. Turquia (2008): os requerentes,
funcionarios publicos municipais, tinham
constituido um sindicato que celebrou um
acordo coletivo com a autoridade local. O
acordo foi posteriormente anulado com efeitos
retroativos e os direitos sindicais dos requerentes
foram restringidos. O Tribunal considerou que
esta ingeréncia prejudicava tanto o direito de
constituir sindicatos como o direito a negociagao
coletiva.

Lutsenko e Verbytskyy c. Ucrania (2021): este

caso surgiu na sequéncia da repressao de
manifestacdes pacificas durante o movimento
Euromaidan na Ucrania. O Tribunal decidiu que os
abusos destinados a intimidar os manifestantes
violavam o seu direito a liberdade de reunido.

Humpert e outros c. Alemanha (2023): os requerentes,
professores com estatuto de funciondrios publicos,
tinham sido sujeitos a medidas disciplinares por
participarem em greves durante o horario de
trabalho. O Tribunal concluiu que néo tinha ocorrido
uma violagdo do artigo 11.° neste caso e aceitou
que a proibicdo de greves aplicavel aos professores
com estatuto de funcionario publico na Alemanha
tinha como objetivo assegurar o funcionamento
adequado da administracao publica, incluindo o
setor da educacao.

DIREITO AO CASAMENTO
(Artigo 12.°)

Todas as pessoas tém o direito a casar e
a constituir familia de acordo com as leis

nacionais, sem serem alvo de discriminagao.

O artigo 12.° diz respeito ao casamento
entre um homem e uma mulher. O Tribunal
nao estendeu este direito ao casamento
entre pessoas do mesmo sexo, deixando
aos Estados a decisao de legalizar ou nao
esses casamentos.

Exemplo de caso

Schalk e Kopf c. Austria (2010): o Tribunal analisou
0 caso de um casal do mesmo sexo ao qual tinha
sido recusado o direito de casar ao abrigo da
legislacdo austriaca. Considerou que o artigo
12.°2 protege o direito de contrair casamento

no sentido tradicional (entre um homem e

uma mulher) e que os Estados dispéem de um
poder discricionario em relacao a extensdo do
casamento aos casais do mesmo sexo. De notar
gue o casamento entre pessoas do mesmo sexo
é legalmente permitido na Austria desde 1 de
janeiro de 2019, na sequéncia de um acérdao do
Supremo Tribunal nesse sentido.
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PROIBICAO DE

DISCRIMINACAO

(Artigo 14.° e Protocolo n.° 12 da
Convencao)

Proibir a discriminacao significa reafirmar

o principio da igualdade, segundo o

qual todos os seres humanos nascem e
permanecem iguais em direitos e dignidade,
independentemente da cor de pele, do
género ou orientacao sexual, da lingua,

das convicg¢des politicas e religiosas ou da
origem.

Exemplos de casos

D.H. e outros c. Republica Checa (2007): o Tribunal
considerou discriminatéria a colocagao de
criancas de etnia Roma' em escolas especiais com
base em testes linguisticos. Este caso destacou

a necessidade de combater as desigualdades
sistémicas na area da educacéo.

Aghdgomelashvili e Japaridze c. Gedrgia (2020):
durante uma rusga a uma organizacgao de
Iésbicas, homossexuais, bissexuais e transgénero
(LGBT), agentes da policia ameacaram e
humilharam os requerentes com base na sua
orientacado sexual. O Tribunal concluiu pela
violagdo tanto do artigo 3.2 como do artigo

14.° reforcando assim a protecao contra a
discriminacdo em razdo da orientacao sexual.

Budinova e Chaprazov c. Bulgdria (2021): no caso

em apreco, o Tribunal considerou ter existido uma
violagdo do artigo 14.° pelo facto de o tribunal
bulgaro nao ter concedido uma reparacgao a
pessoas de etnia Roma por declara¢des publicas
discriminatoérias proferidas pelo lider de um partido
politico.

Basu c. Alemanha (2022): o Tribunal concluiu pela
violacdo do artigo 14.° quando as autoridades ndo
investigaram de forma eficaz alegacdes de definicdo
de perfis raciais por parte da policia durante um
controlo de identidade num comboio.

'0 termo “Roma e Travellers” é utilizado no Conselho da Europa para abranger a grande diversidade dos grupos abrangidos pelos trabalhos
do Conselho da Europa neste dominio: por um lado a) Roma, Sinti/Manouche, Calé, Kaale, Romanichéis, Boyash/Rudari; b) Egipcios dos
Balcas (Egipcios e Ashkali); ) Grupos de Leste (Dom, Lom e Abdal); e, por outro lado, grupos como os “Travellers’, Yenishes e as populacdes
designadas sob o termo administrativo “Gens du voyage’, bem como pessoas que se autoidentificam como ciganos. Esta é uma nota de

rodapé explicativa e ndo uma definicdo dos termos Roma e/ou Travellers.

PROTECAO DA

PROPRIEDADE

(Artigo 1.° do Protocolo
Adicional a Convenc¢ao)

Os Estados devem respeitar o direito ao
gozo pacifico da propriedade. Ninguém
pode ser privado das suas posses, salvo por
razbes de interesse publico e nas condicbes
previstas na lei, incluindo o direito a uma
indemnizacdo justa.

Exemplo de caso

Papamichalopoulos e outros c. Grécia (1993):
neste caso foi reconhecida uma violacéo do
direito ao gozo pacifico dos bens, na sequéncia
da expropriacdo de facto de uma parcela

de terreno que foi confiscada pelo Estado e
entregue a Marinha para uma base militar.
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DIREITO A INSTRUCAO

(Artigo 2.° do Protocolo Adicional
a Convencao)

Todas as pessoas tém direito a educacao
nos termos da lei e os pais tém o direito de
assegurar que os seus filhos recebem uma
educacao de acordo com as suas proprias
convicgoes religiosas e filoséficas.

Exemplo de caso

Folgerg e outros c. Noruega (2007): o Tribunal
considerou que as aulas obrigatdrias de religido e
ética nas escolas publicas norueguesas violavam
o artigo 2.° do Protocolo Adicional a Convencao,
uma vez que o sistema de dispensa parcial ndo
protegia suficientemente o direito dos pais de
educarem os seus filhos de acordo com as suas
convicgoes religiosas.

DIREITO A ELEICOES
LIVRES

(Artigo 3.° do Protocolo Adicional
a Convencao)

Os Estados devem garantir eleicbes livres
e justas, realizadas a intervalos razoaveis,
assegurando que os cidadaos possam
escolher os seus representantes através de
um verdadeiro processo democratico.

Exemplos de casos

Podkolzina c. Leténia (2002): uma mulher foi
impedida de se candidatar ao Parlamento devido
a um teste de conhecimentos linguisticos. O
Tribunal considerou que tal era discriminatério e
que violava o direito de se candidatar a elei¢oes,
consagrado no artigo 3.° do Protocolo Adicional.

Hirst c. Reino Unido (n.° 2) (2005): o Tribunal
considerou que a proibicao geral de voto
aplicével aos reclusos no Reino Unido violava o
artigo 3.2 do Protocolo Adicional a Convencao,
reafirmando a importancia do principio da
proporcionalidade na imposicdo de restricdes
aos direitos de voto.
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ABOLICAO DA PENA DE
MORTE

(Protocolos n.”* 6 e 13 Adicionais a
Convencao)

A abolicao da pena de morte constitui uma
das condicbes para a adesao ao Conselho
da Europa (Protocolo n.2 6). Atualmente, a
pena de morte em tempo de paz foi abolida
em toda a Europa. Nos termos do Protocolo
n.° 13 Adicional a Convencao, a abolicao

da pena de morte aplica-se igualmente em
tempo de guerra.

Exemplos de casos

Ocalan c. Turquia (2005): o lider do Partido
Trabalhista do Curdistdo (PKK) foi condenado a
morte na sequéncia de um julgamento injusto.
O Tribunal considerou que tal violava os seus
direitos, contribuindo para a posterior abolicdo
da pena de morte em tempo de paz na Turkiye.

Bader e Kanbor c. Suécia (2005): um cidadao sirio
ia ser deportado depois de ter sido condenado a
pena de morte no seu pais de origem. O Tribunal
considerou que tal violaria o seu direito a vida e a
proibicdo da tortura.

UM“INSTRUMENTO VIVO”
— ADAPTACAO ANOVOS
DESAFIOS

A Convencao evolui através da
jurisprudéncia do Tribunal, abordando
questdes contemporaneas como as
seguintes:

Medidas que bloqueiam o acesso a Internet

Em 2012, o Tribunal concluiu que tinha ocorrido uma
violacdo do artigo 10.° da Convencao (liberdade de
expressao) no caso Ahmet Yildiririm c. Turquia, em
gue uma decisao proviséria do tribunal turco tinha
bloqueado incidentalmente o acesso a um grande
numero de pdginas de internet de terceiros alojadas
no servico de alojamento de sitios da Google, para
além da pagina de Internet em causa.

Responsabilidade dos portais de Internet pelos
comentarios anénimos publicados pelos seus
utilizadores

Em 2015, o Tribunal concluiu que néo tinha existido
uma violagdo do artigo 10.° da Convencao (liberdade
de expressao) no caso Delfi AS c. Esténia. A empresa
requerente, que explorava um dos maiores portais
de noticias da Estdnia, foi responsabilizada pelos
comentarios ofensivos publicados pelos leitores
relativamente a um artigo disponibilizado online.

O Tribunal considerou que se tratava de uma
restricao justificada e proporcional a liberdade de
expressao, salientando que os comentarios eram
manifestamente ilicitos e altamente ofensivos, que
a Delfi ndo tinha atuado com a rapidez necessaria
para os eliminar e que a multa de valor moderado
aplicada nao era excessiva.

Conservacao de dados biométricos

Em 2020, o Tribunal concluiu que tinha ocorrido
uma violacdo do artigo 8.° da Convencéo (direito

ao respeito pela vida privada e familiar) no caso
Trajkovski e Chipovski c. Maceddnia do Norte,

tendo considerado que a conservacao, por tempo
indeterminado, pelas autoridades, dos perfis de ADN
de pessoas condenadas era desproporcionada.
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Detencao de migrantes

Em 2021, o Tribunal considerou ter havido uma
violacdo do artigo 3.° (proibicdo da tortura) e do
artigo 5.° (direito a liberdade e a seguranca) da
Convencao no caso R.R. e outros c. Hungria, no qual
os requerentes tinham permanecido durante varios
meses numa zona de transito, sendo que a legislacdo
nacional ndo previa uma base legal estritamente
definida nem uma duragdo maxima para essa
detencao.

Privacidade digital

Em 2021, no processo Big Brother Watch e outros c.
Reino Unido, o Tribunal concluiu que tinha ocorrido
uma violagao do artigo 8.° (direito ao respeito pela
vida privada e familiar) e do artigo 10.° (liberdade de
expressao) da Convencdo, depois de os requerentes,
jornalistas e ONG terem denunciado o ambito e a
magnitude dos programas de vigilancia eletrénica
geridos pelo governo do Reino Unido. Em especial,
o Tribunal considerou que o Estado demandado nao
tinha assegurado garantias suficientes no ambito
dos sistemas de vigilancia eletrénica.

Liberdade de publicacao de obras que retratem
relagoes entre pessoas do mesmo sexo

Em 2023, no processo Macaté c. Litudnia, o Tribunal
concluiu que tinha ocorrido uma violagdo do artigo
10.° da Convencéo (liberdade de expressao). Um
livro de contos infantis que retratava relagoes entre
pessoas do mesmo sexo foi temporariamente
retirado de circulacéo e, posteriormente, classificado
como prejudicial para criangas com menos de

14 anos. O Tribunal concluiu que estas medidas nao
prosseguiam um objetivo legitimo e constituiam
uma interferéncia injustificada nos direitos da autora
e dos leitores.

Direitos ambientais

Em 2024, no processo Verein Klima Seniorinnen
Schweiz e outros c. Suica, o Tribunal concluiu que
tinha ocorrido uma violacao do artigo 8.° da
Convencao (direito ao respeito pela vida privada
e familiar). Um grupo de mulheres idosas e a sua
associacao queixaram-se que a insuficiéncia das
medidas adotadas pelo governo para mitigar as
alteragdes climaticas tinha posto em perigo a sua
saude e a sua qualidade de vida.

O Tribunal considerou que o artigo 8.° abrange o
direito a uma protecao efetiva contra os efeitos
adversos das alteracoes climaticas e concluiu que
a Suica ndo tinha cumprido as suas obrigacoes,
nomeadamente por nao ter estabelecido limites
adequados para as emissdes de gases com efeito
de estufa nem cumprido as metas de redugao
anteriormente fixadas.

Resposta as crises de satide publica

Em 2024, no processo Pasquinelli e outros c. San
Marino, o Tribunal concluiu que nao tinha ocorrido
uma violagdo do artigo 8.° (direito ao respeito pela
vida privada e familiar) relativamente a imposicdo
de medidas laborais aos profissionais de saude e
aos trabalhadores do setor da saude social que se
recusaram a ser vacinados contra a COVID-19.

Protecdo dos migrantes contra os “reenvios
forcados”

Em 2025, no caso A.R.E. c. Grécia, o Tribunal concluiu
que tinha ocorrido uma violacado do artigo 3.° da
Convencéo (proibicao da tortura). O caso dizia
respeito ao “reenvio forcado” da requerente da Grécia
para a Tirkiye, de onde tinha fugido. Embora a
requerente tivesse manifestado receio relativamente
aos maus-tratos a que poderia ser sujeita caso fosse
enviada de volta, as autoridades gregas ignoraram o
seu pedido de protecao internacional.

Estes desafios demonstram que os
direitos humanos devem adaptar-se
constantemente as transformacgées do
mundo contemporaneo, assegurando
em simultaneo a protecao de todas as
pessoas, em especial das pessoas mais
vulneraveis.
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O TRIBUNAL EUROPEU
DOS DIREITOS
DO HOMEM:
COMO FUNCI

Fundado em 1959, o Tribunal Europeu dos
Direitos do Homem aprecia casos relativos

a violagdes dos direitos consagrados na
Convencao Europeia dos Direitos do Homem.

A maioria dos requerentes sao individuos que
alegam uma violagao dos seus direitos. As
decisbées do Tribunal sdo vinculativas, obrigando
os Estados a adotar medidas para evitar futuras
violagoes.

O Tribunal Europeu dos Direitos do
Homem

» E um tribunal de justica, com sede em
Estrasburgo, que assegura o respeito
pelos direitos fundamentais.

» E composto por 46 juizes
independentes.

» Pode condenar os Estados.

» Os seus acérdaos sao vinculativos.

Quem pode recorrer ao
Tribunal?

» Qualquer individuo que considere que os
seus direitos fundamentais foram violados,
depois de ter esgotado todas as vias de
recurso internas disponiveis junto dos
tribunais nacionais.

» Qualquer Estado-Membro que considere
que outro Estado-Membro esta a violar a
Convencéo Europeia dos Direitos do Homem.

Como sao apreciados os
processos?

» Apresentacao da queixa: os processos sdo
apresentados por individuos ou por Estados,
que alegam violagdes de direitos.

» Admissibilidade: o Tribunal analisa se foram
esgotadas todas as vias de recurso internas e
se estdo preenchidos os restantes requisitos
de admissibilidade.

» Resolucao amigavel: o Tribunal pode
incentivar as partes a resolver os litigios de
forma amigével.

» Acérdao: se nao for alcancado um acordo, o
Tribunal profere um acérdao vinculativo. Se
for encontrada uma violacéo, o Estado tem de
adotar medidas corretivas.

» Execucao de acérdédos: o Comité de Ministros
supervisiona a execucao dos acérdaos.

Sabia que...?

Desde a sua criacdo, em 1959, o Tribunal ja apreciou
mais de 1 milhdo de queixas e proferiu cerca de 30
000 acérdéos.
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EXECUCAO DE
ACORDAOS -
TRANSFORMAR

AS DECISOES EM
MEDIDAS CONCRETAS

Uma vez proferido o acérdao pelo Tribunal, o Estado
deve adotar medidas para Ihe dar cumprimento, tais
como:

» medidas individuais: pagamento de uma
indemnizacao, libertacdo de pessoas detidas
ou reposicao de direitos;

» medidas gerais: alteracdo da legislacéo,
melhoria das condicées prisionais ou resolucao
de problemas de natureza sistémica.

O Comité de Ministros do Conselho da Europa
supervisiona o processo de execucao de acérdaos.

O Comité de Ministros

Trata-se de um 6rgéo de decisdo que representa
os governos dos Estados-Membros do Conselho
da Europa e é composto pelos Ministros

dos Negdcios Estrangeiros ou pelos seus
embaixadores.

Exemplos de reformas
nacionais adotadas na
sequéncia de acordaos do
Tribunal

A Austria p6s termo ao monopoélio existente no
setor da televisao.

A Bélgica alterou a legislacéo relativa as pessoas
sem-abrigo.

A Bulgéria criou uma alternativa ao servico militar
para os objetores de consciéncia.

A Republica Checa alterou a legislagao em matéria
de asilo.

um sindicato.

A Franca, a Espanha e o Reino Unido adotaram
legislacdo sobre o recurso a escutas telefonicas.

A Grécia melhorou as condicoes de detencao dos
estrangeiros que aguardam deportagao.

A ltélia introduziu novas vias de recurso no que
respeita as condi¢des de detencdo.

Os Paises Baixos alteraram a legislagao relativa a

>

| 4

>

>

» A Dinamarca alargou o direito de nao pertencer a
>

>

>

>

detencao de pessoas com doencas mentais.
>

A Polénia introduziu alteracdes na legislacéo e
na politica criminal e construiu novas instalacées
prisionais para evitar a sobrelotacdo prisonial.

P AEslovénia adotou medidas para prevenir maus-
tratos por parte da policia.

P A Suécia alterou as disposicoes relativas aos
julgamentos publicos.

P A Suica realizou duas reformas legislativas para
eliminar limitagdes discriminatorias relacionadas
com a impossibilidade de escolher o apelido apés o
casamento.

P ATiirkiye aboliu a presenca de juizes militares nos
tribunais de seguranca do Estado.

P A Ucrania alterou a legislacdo em matéria de
difamacéo.
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Como saber mais e participar?

» Visite a pagina de internet sobre o “Impacto da

Convencao Europeia dos Direitos Humanos”

Descubra como os acérdaos do Tribunal influenciam
a vida dos cidadaos em toda a Europa. A pagina de
internet “Impacto da Convencao” contém estudos de
caso, historias e contetidos multimédia que ilustram
os efeitos reais da protecédo dos direitos humanos.

Explore a plataforma de partilha de
conhecimentos do Tribunal

Aceda a resumos pormenorizados dos principais
acordaos e explore a evolucao da jurisprudéncia
do Tribunal. A plataforma disponibiliza informacao
estruturada, sinteses teméticas e ferramentas

que ajudam a consultar e a compreender a
jurisprudéncia do Tribunal.

Participe nos cursos do programa Formac¢ao em
Direitos Humanos Destinada a Profissionais da
Area do Direito (HELP) do Conselho da Europa.

Participe em cursos online gratuitos sobre uma
ampla variedade de temas relacionados com os
direitos humanos. A plataforma HELP disponibiliza
formacao pratica e realizada ao ritmo de cada
participante, destinada a profissionais da area

do direito e a todas as pessoas interessadas em
aprofundar os seus conhecimentos em matéria de
direitos humanos.

https://www.coe.int/echr/

https://ks.echr.coe.int/

https://www.coe.int/en/web/help/courses

E autorizada a reproducéo de extratos (até 500 palavras),
exceto para fins comerciais, desde que a integridade do texto
seja preservada, o excerto ndo seja utilizado fora do contexto,

ndo forneca informagdes incompletas ou ndo induza o leitor

em erro quanto a natureza, ambito ou conteudo do texto.

O texto original deve ser sempre identificado do seguinte modo:
“© Conselho da Europa, 2026".

Todos os outros pedidos relativos a reprodugao/traducéo da
totalidade ou de parte do documento devem ser dirigidos

a Seccéo de Relagbes Publicas do Conselho da Europa.
(F-67075 Strasbourg Cedex ou public.relations@coe.int).

llustragdes e paginagao: Léane Unsinger
Publicado pela Seccdo de Relagdes Publicas do Conselho da Europa

© Conselho da Europa, setembro de 2026
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Explore a Convencéo Europeia dos Direitos do Homem
através deste guia claro e acessivel.

Descubra os direitos fundamentais garantidos pela
Convengao, com resumos concisos e de facil leitura da
jurisprudéncia histérica e recente que mostram como estes
direitos tém um impacto positivo na vida quotidiana.

Compreenda de que forma os mecanismos de protecdao
da Convencao permitem aos cidadaos e aos Estados
procurar justica e como os acérdaos do Tribunal Europeu
dos Direitos do Homem moldam as legislagdes nacionais e
afetam diretamente a nossa vida quotidiana.

www.coe.int |

Saiba como a Convencéo evolui através de protocolos e

da nova jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos
do Homem, adaptando-se a novos desafios, como a
privacidade digital e a protecdo do ambiente, e moldando
os direitos humanos que sao relevantes na vida quotidiana.

Aceda a resumos claros e de facil leitura da jurisprudéncia e
a referéncias, o que torna a presente brochura num recurso
essencial para estudantes, profissionais juridicos e qualquer
pessoa que pretenda compreender a forma como os
direitos humanos moldam a vida quotidiana.

POR

O Conselho da Europa é a principal organizacdo de defesa dos direitos humanos

no continente. Integra 46 Estados-membros, incluindo todos os membros da

Uni&o Europeia. Todos os Estados-membros do Conselho da Europa assinaram a
Convencéo Europeia dos Direitos do Homem, um tratado que visa proteger os
direitos humanos, a democracia e o Estado de direito. O Tribunal Europeu dos Direitos
do Homem controla a implementacao da Convencgao nos Estados-membros.

COUNCIL OF EUROPE
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