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 3 Могу ли я отказаться пройти генетический тест, если этого требует 
мой будущий работодатель или моя страховая компания? 

 3 Какую информацию должен предоставлять врач человеку, страдающему от болезни, 
который хотел бы принять участие в клинических испытаниях нового лекарства?

 3 Можно ли использовать анализы, взятые у лица во время 
лечения, для исследовательских целей? 

 3 Могу ли я использовать методы искусственного 
оплодотворения для выбора пола моего ребенка? 

 3 Если осмотр пациента выявляет информацию, важную для здоровья других 
членов семьи, нужно ли об этом их соответствующим образом информировать?

 3 Имею ли я право продать одну из моих почек или мою сперму, или яйцеклетку?

Вопросы биоэтики касаются нас всех – как пациентов или же как специалистов, но 
также и как членов общества, которые сталкиваются с новыми выборами в результате 
научного прогресса. Каковы принципы, в отношении которых нам необходимо 
всем договориться? Какие рамки нам необходимо установить, чтобы предупредить 
злоупотребления и содействовать прогрессу во имя человечества?  

НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ

Наука без  
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Биоэтика в 
Совете Европы 

■ После Второй мировой войны медицинские исследования 
привели к значительному прогрессу в таких сферах, как трансплантация 
органов, деторождение, генетика и клеточная терапия.

■ Нюрнбергский кодекс и Хельсинкская декларация заложили 
основы для принципов, которые должны применяться к медицинским 
исследованиям. Во многих странах, а затем и на международном уровне, 
развернулись острые дискуссии в отношении тех этических принципов, 
которые должны применяться к медицинской деятельности, причем как к 
повседневной медицине, так и к исследованиям или новым технологиям.

■ В 1985 году, благодаря импульсу со стороны Парламентской 
ассамблеи, биоэтика была включена в деятельность Совета Европы. Цель 
этого нового направления работы – создать рамки для защиты человека 
и содействовать научному прогрессу на благо человечества. 

■ В 1992 году был создан Руководящий комитет по биоэтике (CDBI). Его задача 
состоит в том, чтобы изучать этические проблемы, в частности, проблемы в 
отношении прав человека, порождаемые прогрессом в биомедицинских науках, 
а также разрабатывать юридические инструменты для решения этих проблем.

■ В 1997 году был принят первый международный юридически 
обязывающий документ в этой сфере – Конвенция о правах человека 
и биомедицине (Конвенция Овьедо, СЕД № 164). Этот документ создал 
правовые рамки для защиты прав, применяемые к повседневной медицине 
и к новым технологиям в сфере человеческой биологии и медицины. 

■ В 2012 году CDBI был преобразован в Комитет по биоэтике (DH-BIO) и в 
настоящее время находится в непосредственном ведении Руководящего комита 
по правам человека (CDDH). В его задачи по-прежнему входят оценка новых 
этических и правовых вопросов в постоянно меняющейся сфере биомедицинской 
науки и технологий, связанных с генетикой и биобанками, а также дальнейшее 
развитие принципов, воплощенных в Конвенции о защите прав человека 
и биомедицине, в конкретных областях, оказание помощи в повышении 
уровня информированности о ее принципах и содействие их реализации. 
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ОСОБЫЕ ЧЕРТЫ 
БИОЭТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Биоэтика является прежде всего многодисциплинарным, плюралистическим 
исследованием науки и технологий в биомедицинской сфере, которая должна 
учитывать их постоянно меняющийся характер. 

Состав DH-BIO, в который входят представители 47 государств-членов, отражает 
этот многодисциплинарный подход, поскольку в Комитете объединены эксперты из 
различных областей, в том числе прав человека, биологии и медицины.   

ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ЗАТРАГИВАЮТ 
ВСЕХ ГРАЖДАН 

Для Совета Европы чрезвычайно важно организовывать общественные обсуждения, 
о чем конкретно говорится в статье 28 Конвенции Овьедо. Симпозиумы, слушания и 
общественные консультации являются неотъемлемой частью рабочих методов DH-BIO.

В то же время Комитет DH-BIO помогает стимулировать общественные обсуждения, 
распространяя информационные материалы и пособия для обсуждений, такие как 
учебные бюллетени, ориентированные на молодежь. 
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Основные правовые 
инструменты

ЮРИДИЧЕСКИ ОБЯЗЫВАЮЩИЕ ТЕКСТЫ

КОНВЕНЦИЯ О ПРАВАХ ЧЕЛОВЕКА И 
БИОМЕДИЦИНЕ (КОНВЕНЦИЯ ОВЬЕДО)

Конвенция о защите прав человека и достоинства человеческой личности в отношении 
применения биологии и медицины: Конвенция о правах человека и биомедицине (СЕД 
№ 164), которая была открыта для подписания 4 апреля 1997 года в Овьедо, Испания, 
является единственным обязывающим международно-правовым инструментом 
по вопросам биоэтики. Она основана на принципах, установленных Европейской 
конвенцией о защите прав человека, в области биологии и медицины. Данный 
документ является рамочной конвенцией о защите основных прав. Государства, его 
ратифицировавшие, принимают на себя обязательство соблюдать его положения. 

Цель Конвенции – защищать достоинство и идентичность всех людей и гарантировать 
каждому, без дискриминации, уважение его физической целостности и другие права 
и основные свободы в связи с применением биологии и медицины. Данный документ 
рассматривается как европейский договор о правах пациента и он посвящен конкретно 
биомедицинским исследованиям, генетике и трансплантации органов и тканей.

В 2009 году отмечалась 10-я годовщина вступления в силу Конвенции.  
www.conventions.coe.int
Положения Конвенции в дальнейшем были уточнены и наполнены содержанием 
благодаря дополнительным протоколам по отдельным вопросам.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРОТОКОЛЫ
 3  Дополнительный протокол о запрете клонирования людей (СЕД № 168), 1998

 3 Дополнительный протокол о трансплантации органов 
и тканей человека (СЕД № 186), 2002

 3 Дополнительный протокол о биомедицинских исследованиях (СДСЕ № 195), 2005

 3 Дополнительный протокол касающийся генетического 
тестирования в медицинских целях(СДСЕ № 203), 2008

ДОКУМЕНТЫ, НЕ ИМЕЮЩИЕ ЮРИДИЧЕСКИ 
ОБЯЗЫВАЮЩЕГО ХАРАКТЕРА: 

 3 Рекомендация Комитета министров о ксенотрансплантации Rec(2003)10

 3 Рекомендация Комитета министров о защите прав человека и достоинства людей с 
психическими расстройствами Rec(2004)10

 3 Рекомендация Комитета министров об исследованиях биологических материалов 
человеческого происхождения Rec(2006)4



ПРАКТИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ГДЕ НАЙТИ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИЮ?

 3 Веб-сайт Совета Европы о биоэтике:

www.coe.int/bioethics

 3 Информационные бюллетени о правовой практике Европейского 
суда по правам человека в области биоэтики:

www.echr.coe.int 
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Совет Европы является ведущей организацией 
на континенте в области прав человека. Он 
включает в себя 47 стран, 28 из которых являются 
членами Европейского Союза. Все страны-
члены Совета Европы подписали Европейскую 
конвенцию о правах человека – международный 
договор, призванный защищать права 
человека, демократию и верховенство права. За 
применением Конвенции в государствах-членах 
следит Европейский суд по правам человека.


