Ja mam prava,
ty mas prava,
on/ona/ono ma prava...

Na uvod k pravim ditéte




N Tvépreziti,
tva ochrana a tvuj rozvoj

+ M4s pravo na to, aby pfi veSkerém rozhodovani, které se té tyka, byly chranény tvé zajmy a
aby tvij plivod, tvé nazory, tvé presvédceni nebo tvé pohlavi nebyly divodem k diskriminaci.

- Mas pravo na zivot a na vyvazeny a zdravy télesny, dusevni, duchovni, moralni a spolecensky
VyVvoj.

« Mas pravo na to, aby bylo postarano o tvé zakladni potieby, jako je strava, obleceni, bydleni a
zdravotni péce.

« M43 pravo na ochranu proti veskerym formam vykofistovéni, zneuzivéni a fyzického ¢i
psychického nasili, vetné takového, k némuz muze dojit v rodiné ¢i v zatizeni pecujicim
o déti.

« Mas pravo na takovou Uroven vzdélani, kterd zajisti co nejuplnéjsi rozvoj tvé osobnosti, tvého
nadani a schopnosti. Tvé vzdélani ti musi vstipit Uctu k praviim a svobodam ostatnich a pripravit
té k zodpovédnému zivotu ve svobodné spolecnosti v duchu porozuméni, miru, tolerance,
rovnosti a pratelstvi mezi vSéemi narody.

« Mas pravo na pfistup k co nejsirsi skale objektivnich informaci.

« Trpis-li dusevnim ¢i télesnym postizenim, mas pravo na dustojny Zivot, jenz ti umozni inte-
grovat se do spolecnosti, rozvijet svou osobnost a maximalné vyuzivat vlastni samostatnost.

« Mas pravo na odpocinek a volny ¢as, na ucast ve hie a oddechové cinnosti odpovidajici
tvému véku a také na svobodnou tcast v kulturnim Zivoté a umélecké cinnosti.




Tvoje totoznost,
tvuj soukromy zivot a tva rodina

« M4$ pravo na jméno, na ndrodnost a na ochranu své totoznosti. Patfis-li k etnické, ndbozenskeé ¢i
jazykové mensiné, nesmi ti byt upfeno pravo vést svdj vlastni kulturni zivot, vyznavat své nabo-
Zenstvi ani uzivat svij jazyk.

« Mas pravo na ochranu svého soukromi. Nikdo se nesmi nezdkonné vmésovat do soukromého
Zivota tvého nebo tvé rodiny. Tv(ij domov, tva korespondence, tva cest a tva povést jsou chranény
zékonem.

« Tvoji rodic¢e maji spolecné zodpovédnost za tvou vychovu a vyvoj. Jejich prdvem i povinnosti je
ukazat ti, jak bys mél uplatriovat sva prava a ctit své povinnosti.

« Mas pravo védét, kdo jsou tvoji rodice, a pravo byt jimi vychovéavan, pokud to neni v rozporu s
tvymi zajmy.

« Mas pravo védét, kde jsou tvi rodice, a pravo vstoupit do jiné zemé, aby ses k nim pfipojil. Totéz
pravo maji i tvi rodice vici tobé.

-V piipadé odlouceni mas pravo vyjadfit svlj nazor pfi jakémkoli rozhodovani tykajicim se vztahu
s tvymi rodici. Jsi-li od jednoho nebo od obou svych rodi¢i odloucen, mas pravo je pravidelné
navstévovat, pokud to neni v rozporu s tvymi zajmy.

« Adopce smi byt povolena pouze tehdy, je-li v tvém zdjmu.

Tvé svobody

« Svoboda nazord: Jakmile jsi toho schopen, mas pravo vyjadrit své minéni na cokoliv, co se té tykd. Tvé minéni
musi byt brdno v potaz.

« Svoboda slova: Mas pravo se svobodné vyjadrovat a vyhledavat, pfijimat i Sifit informace.
« Svoboda mysleni, svédomi a nabozenstvi.
« Svoboda sdruzovani: Mas pravo sdruzovat se s jinymi lidmi a Gcastnit se schiizi.

Tyto svobody maji svda omezeni. Také ty musi$ respektovat prava a svobody ostatnich a nesmis ohrozovat spole¢nost
ani sebe samého.



Ty a stat

- Stat musi délat vie nezbytné pro to, abys mohl uplatnovat sva uznana prava a svobody.

- Stat té musi chranit a dbat na tvé dobro. Musi pomahat tvym rodic¢lim ¢i osobam, které o tebe pecuiji, tim,
Ze vytvori instituce a sluzby, jez budou dohliZet na tvé zajmy a tvlj prospéch.
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« Pokud nemizes$ Zit se svou rodinou, stat té musi chranit a pomahat ti. Musi najit takové reseni, které bere ohled
na tvou minulost a na tvou kulturu, pficemz ty bude$ mit pravo na to, aby tva situace byla pravidelné
pfezkoumavana.

- Stat je povinen ucinit takova opatreni, kterd té budou chrénit pred nebezpecim v souvislosti s drogami.
« Pokud jsi byl vystaven nasili, stat ti musi pomoci a umoznit ti navrat k normalnimu zivotu.

« Ma3 pravo na spravedInost. Stat musi dbat na to, aby soudni systém byl pfizplsoben tvym specifickym praviim
a potrebam.

« Nesmis byt vystaven muceni nebo krutému ¢i ponizujicimu zachazeni.
« Nesmi$ byt popraven ¢i uvéznén na dozivoti.

« Nesmis byt protipravné zadrzen. Zbaveni osobni svobody musi zlstat krajnim feSenim. Musi byt také co nejkratsi
a brét ohled na tvé potreby a tvj vék. Pfi zadrzeni musis zlstat oddélen od dospélych zadrzenych ¢i véznu a
kromé vyjimecnych pripadd, kdy by to bylo proti tvym vlastnim zajm@m, ti zlistava pravo na kontakt s rodinou.

«V piipadé valky té stat musi chranit a pecovat o tebe. Je-li ti méné nez 15 let, nesmis byt pfijat do ozbrojenych sil.

Mezinarodni imluvy jsou vlastné smlouvami mezi stéty. Tyto smlouvy stanovuji pravidla, ktera je nutno dodrZovat,
ale zaroven staty vybizeji, aby v zajmu déti zavadély jesté piiznivéjsi opatreni. Pokud v tvoji zemi plati zékon, ktery
je détem pfiznivéjsi nez Umluva o pravech ditéte, pak musi byt uplatiiovan tento zakon.

Mezinarodni
organizace aty

Staty si vytvorily bezpocet mezinarodnich
organizaci. Nékteré z nich, napriklad Orga-
nizace spojenych narod(i nebo Rada Evropy,
vznikly proto, aby chrénily lidska préva,
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Uspésnéjsi a demokratictéjsi spolecnost.
Skoro viechny mezindrodni Umluvy vzni-
kaji v téchto organizacich, jez poté zajistuji,
aby jednotlivé staty respektovaly jimi stano-
vena prava. Vybor pro prava ditéte sleduje,
zda je dodrzovana Umluva OSN o pravech
ditéte. Muizes si vyhledat doporuceni tohoto
vyboru, kterd se tykaji tvé zemé.

Déti se také v jednotlivych pfipadech
mohou obratit na Evropsky soud pro
lidska prava. Tento soud napfiklad jistou
zemi usvédcil z toho, Zze nechrani déti proti
télesnym trestlim ve vézenich, ve skolach
i v rodiné. Dalsi zemé zase prlikazné zane-
dbala péci o holcicku, kterd musela cestovat
sama.




A co kdyz tato prava nejsou dodrzovana?

Uplatiovani nékterych prav mdze byt omezeno z padnych dlvodd, napfiklad z
dlvodu tvé nezralosti nebo véku anebo je-li nutno té ochranit pred zavaznym
nebezpecim. Néktera prava, napriklad pravo na Zivot, na vzdélani, na zdravi a na
ochranu proti nésili nebo vykofistovéani, vsak nemohou byt omezena nikdy, ani
rodi¢i nebo uciteli. Pokud si myslis, Ze tva prava byla porusena, muzes:

« promluvit si s nékym, komu véfis, tfeba s rodici, s uciteli, s 1€kafi, se socialnimi
pracovniky nebo s osobami, které o tebe pecuji;

- zavolat na zvlastni telefonni linku pro détské obéti nasili a pohovofit si s
osobou, ktera bude schopna ti poradit;

- obratit se na policii, stéZovat si a pozadat o ochranu stat;

« kontaktovat ombudsmana pro déti nebo dobrovolnou organizaci, ktera se
zabyva ochranou détskych prav;

+ nebo se mlizes, v jistych pripadech, se svou zéleZitosti obratit pfimo na Evropsky
soud pro lidska prava.




Rada Evropy

Rada Evropy je mezinarodni organizace, kterd byla zalo-
Zena v r. 1949 a v soucasnosti ma 47 ¢lenskych statd. Ma
za Ukol podporovat lidska prava, demokracii a zdkonnost.
Stanovuje spolecné demokratické principy, vychdzejici
z Evropské umluvy o lidskych pravech a z jinych imluv a
doporuceni zaméfenych na ochranu osob, mezi néz samo-
ziejmé patfi také 150 miliond evropskych déti.

Program ,Budujeme Evropu pro déti a s détmi” si vzal za
ukol prosazovani prav déti a jejich ochranu pred nasilim.
Tym lidi, ktefi na programu pracuji, se zabyva napfiklad
nasilim doma a ve $kolach, osvétou o lidskych pravech,
vztahem déti a internetu a také déti a systému spraved|-
nosti. Kdyz navstivite naSe webové stranky, najdete tam
vice informaci o nasich umluvach, o schdzich a setka-
nich a o publikacich a také o nasi pocitacové online hte
+WeboWou diWocinou".

,Budujeme Evropu
pro déti a s détmi”
Rada Evropy
F-67075 Strasbourg Cedex
www.coe.int/children
children@coe.int

Tento dokument byl vytvoren s velkorysou
podporou vlady Finska
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